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As criancgas tém capacidade de pensar e de agir sobre si mesmas e
sobre os outros. A participacao implica ter voz. No Jardim de Infancia a
participacao da crianga constitui um exercicio e uma aprendizagem da
cidadania, na medida em que lhe € dada a possibilidade de pertencer a
um grupo e de se perceber como membro da sociedade. E dada a
crianga a possibilidade de aprender a conviver com os outros,
defendendo direitos, respeitando deveres e assumindo
responsabilidades. Neste processo, vai-se “experimentando” o
exercicio da democracia e da cidadania activa. E preciso conceder-lhe
a liberdade de agir e de intervir modificando a realidade e o curso dos
acontecimentos é importante.

«O futuro da infancia, assim como o futuro do homem,
depende hoje de adultos capazes de contribuir activa e
conscientemente para que as criangas se tornem, como
disse Winnicott, elas mesmas, uma permanente busca da
reinvengdo humana.»

Uma crianga sera solidaria com os outros, no futuro, se viver no
presente a experiéncia da solidariedade e dela tirar o significado; sera
tolerante se aprender agora a sé-lo, compreendendo e respeitando os
outros, no que tém de igual, mas sobretudo no que tém de diferente,
empatica com as situacdes de injustica, se estas lhe forem reveladas e
apelarem a sua decisao, respeitadora das opinides se compreender que
a dela nao € a Ginica, cumpridora das regras se perceber que essa ¢ a
sua forma de colaborar e cooperar para o bem comum.



E fundamental proporcionar as criancas uma participacgio ativa em acgoes
concretas nas quais tenha a possibilidade de identificar, incorporar e vivenciar
valores.

A aprendizagem de valores, atitudes, competéncias cognitivas e sociais comeca
muito cedo e dai a enorme responsabilidade dos Educadores... Para que cada
criancga seja capaz de enfrentar, ao longo da sua vida, um mundo em constante
mudanca, o recurso as capacidades, disposicoes e atitudes perduraveis sera um
meio importante para enfrentar a necessidade de adaptacgao, integragao ou
resposta a sociedade em transformacao.

Estes sao os fundamentos da construcao de uma sociedade e de um mundo
melhor.

Na Casa do Sol, a par desta aprendizagem, mobilizamos para a construcao de
sonhos e concretizacao de desejos e interesses pessoais da crianca. Ajudar na
definicao da sua identidade incrementando a iniciativa, a vontade, a
determinagao, o empenho, a capacidade de decidir e empreender. Sentir o éxito
de uma atividade que realizou, de uma resposta que encontrou, de um
problema que resolveu ou simplesmente de um pequeno recado que fez a
alguém... Investir na construcao da autoestima para o fortalecimento de uma
personalidade segura que nao tem medo de arriscar, de ultrapassar os seus
proprios limites, de tomar iniciativas e de imaginar projetos para alcancgar os
seus intuitos.

Na pratica do nosso trabalho diario fomentarmos a aprendizagem por
descoberta, a autonomia, o pensamento flexivel e o pensamento critico, o
espirito cientifico e de pesquisa, o rigor e o dominio de instrumentos para

aceder ao conhecimento.

Criamos todas as oportunidades para as criangas nao terem medo de se
superarem e de se lancarem a ultrapassar os proprios limites.
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Transmitir o gosto e o prazer de aprender.

Assumir a responsabilidade de tornar a Casa
do Sol um local privilegiado de partilha, de
cooperacao e de educagao para a
participacao, um espaco de formacao e casa
de aprendizagem para todos.

Promover uma cultura humanistica,
transdisciplinar e globalizadora que
desenvolva as capacidades, talentos e
competéncias das nossas criancas,
conduzindo a formacao de cidadaos cultos,
criativos, responsaveis, solidarios e com
espirito critico.

Ter uma educacao pré-escolar de qualidade
que seja preditora de sucesso, de realizacao
e de Futuro.
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Encarar a educacao como um bem comum.

Ser uma escola inclusiva, de qualidade e equitativa, capaz de
criar oportunidades de aprendizagem que consignem o
direito e o dever que cada um tem, de conhecer o mundo,
para o transformar .

Conseguir constituir-se como uma pré escolaridade que se
deseja livre, motivadora e envolvente.

Que valorize cada crianga na sua singularidade, como se fosse
Gnica, proporcionando experiéncias ricas, intensas, diversas e
profundas ao nivel cognitivo, social, emocional e fisico.

Perspetivar toda a acc¢ao educativa sem perder de vista que
“Cada pessoa guarda um segredo.

O segredo do homem é a propria infancia.” (Joao dos Santos,
Psicanalista e Pedagogo). Contribuir para uma sociedade mais

justa, solidaria e democratica.




VALORES
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Orientacoes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE)
(Despacho n°® 9180/2016, de 19 de julho);

Gestdo do Curriculo na Educacdo Pré-Escolar - Contributos para
a sua Operacionalizagdo (Circular n.° 17/DSDC/DEPEB /2007, de
10 de outubro)

Avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar (Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril).

Planear e Avaliar na Educagdo Pré-Escolar e Participacdo e
Envolvimento das Familias

Procedimentos e Prdticas Organizativas e Pedagodgicas na
Avaliagdo da Educacgdo Pré-Escolar,DGE

Participacdo e envolvimento das familias - construcdo de
parcerias em contextos de educacdo de infancia

Guido de educacdo género e cidadania: pré-escolar ~Comissao
para a Cidadania e Igualdade de Género

Trabalho por projetos na Educacdo de infdncia: mapear
aprendizagens/integrar metodologias - DGE

As Artes no Jardim de Infincia - DGE

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria de
acordo A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (1997),

Educacdo Para a Cidadania - Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de
julho, com as alteracoes introduzidas pelo Decreto-Lei n.°
91/2013 de 10 de julho

(Perfil Especifico de Desempenho do Educador de Infdncia,
Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto).

Orientacoes Pedagdgicas para Creche
Ministério da Educacdo/Direcdo-Geral da Educacdo (DGE)
Marco 2024
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O Projeto Educativo é um documento identitario onde se
procura, de forma clara, apresentar um plano estratégico para
o desenvolvimento da organizacgao escolar no seu todo.

Nele sao expressas as vertentes, os designios e os eixos que se
pretendem como orientadores da nossa acc¢ao educativa, bem
como as politicas e os principios de organizagao e gestao da
escola.

Neste sentido, constitui-se como um documento pedagogico,
dinamico, aberto e flexivel, concebido sob a coordenacgao da
Direcao Pedagagogica e com o envolvimento de toda a
comunidade educativa que, de forma explicita e concreta,
definiram o percurso e os processos a seguir, de forma
faseada e articulada, garantindo a coeréncia e unidade ao
processo formativo.

Como ¢ referido no nosso Projeto Educativo, as Opgoes e o
Modelo Pedagogico da Casa do Sol pretendem definir um
conceito que coloca a crianga no centro das aprendizagens,
reconhecendo-a como sujeito e agente do seu processo
educativo.
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A sua curiosidade, intervencao e envolvimento sao permanentemente
valorizados e incentivados no sentido do reforco da confianga, da auto-
estima e da responsabilidade fundamentais ao bom desenvolvimento
das capacidades individuais na realizacao pessoal, social e escolar.

Realizando a Convencao dos Direitos da Crianca, damos-lhe voz,
liberdade de exprimir as suas opinioes e tomar decisoes. Procuramos
criar ambientes educativos em que desenvolva os seus proprios
interesses e aprenda a perceber os dos outros e que proporcionem a
descoberta, o desafio , a iniciativa e a autonomia.

Pugnamos por ser uma escola, realmente, inclusiva que personaliza e
individualiza estratégias conferindo competéncias e garantam uma
construcgao plena da sua personalidade e formacao.

Fazer da Casa do Sol um importante contexto para a aprendizagem e o
exercicio da cidadania. Incluir nas Areas de Contetido do seu
“curriculo” temas e assuntos transversais a sociedade, estimulando a
sua atenc¢ao para questoes e problemas do mundo que a rodeia, levando

a desenvolver o espirito democratico, pluralista, critico e criativo.




A sua curiosidade, intervencao e envolvimento sao
permanentemente valorizados e incentivados no sentido
do reforco da confianga, da auto-estima e da
responsabilidade fundamentais ao bom desenvolvimento
das capacidades individuais na realizagao pessoal, social
e escolar.

Realizando a Convencao dos Direitos da Crianca, damos-
lhe voz, liberdade de exprimir as suas opinioes e tomar
decisoes. Procuramos criar ambientes educativos em que
desenvolva os seus proprios interesses e aprenda a
perceber os dos outros e que proporcionem a
descoberta, o desafio , a iniciativa e a autonomia.

Pugnamos por ser uma escola, realmente, inclusiva que
personaliza e individualiza estratégias conferindo
competéncias e garantam uma construgao plena da sua
personalidade e formacao.

Fazer da Casa do Sol um importante contexto para a
aprendizagem e o exercicio da cidadania. Incluir nas
Areas de Contetido do seu “curriculo” temas e assuntos
transversais a sociedade, estimulando a sua atengao para
questoes e problemas do mundo que a rodeia, levando a
desenvolver o espirito democratico, pluralista, critico e
criativo.
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Ter um Modelo
Pedagdgico que
Promova um Ensino
de Qualidade e
Prepare parao
Sucesso Educativo.

Ser uma Instituicao de
ensino que zele pela
Inclusao e Equidade e
Contribua paraa

Educar para os
Valores e para a
Cidadania
desenvolvendo as
competéncias de
participacao ativa das
criancas.

Igualdade de

Oportunidades.

Estabelecer uma
Relacao de Confianca
com as Familias e
estimular o seu
Envolvimento no
Processo Educativo.






A Casa do Sol, situada na vila de

Torredeita, a cerca de 13 km de Viseu,
funciona em trés edificios distintos: um
para Bercario e Creche, outro destinado
ao Jardim de Infancia e um terceiro para
o CATL.

Inserida numa area rural, o seu espacgo
exterior € um privilégio de eleicao.
Varios recreios ao ar livre, parque
infantil, uma enorme quinta onde se
realizam todo o tipo de brincadeiras,
uma horta e um lugar onde as criancas
ajudam a criar varios animais
domeésticos.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Com esta zona verde envolvente tao rica,
vir aprender para a rua, a contar as
folhas que se encontram a cair com a
chegada do Outono, a brincar na lama, a
descobrir os bichos da terra ou a plantar
as sementes na horta, fazemos da rua um
espaco de mdultiplas aprendizagens, em
articulacao com a sala para a qual se
regressa sempre, € se continua o
trabalho.

Nesta valéncia da educagao infantil,
contamos com 17  colaboradores
distribuidos da seguinte forma:
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N° DE CRIANCAS A FREQUENTAR A CASA DO SOL (S/ ATL)

49

© N2 de Criangas Bercdrio
= N2 Criancas Sala 2 anos

© Ne de Criangas Pre-Escolar

Feminino Masculino Total

% DE CRIANCAS POR IDADE

5¢
37% 2%

¥ Criancas 3 anos
¥ Criancas 4 anos

= Criancas 5 anos

Feminino Masculino Total
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% DE CRIANCAS C| IRMAOS NA CASA DO
SOL

Creche Pre-Escolar Total

N° DE CRIANCAS FILHAS DE
FUNCIONARIOS

| Pré-Escolar

B Creche

Feminino Masculino Total
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N° DE CRIANCAS ESTRANGEIRAS

~ Masculino

B Feminino

Creche Pre-Escolar Total

% DE CRIANCAS C| INTERVENCAO DA ELI

6% 6%

= Feminino

= Masculino

Creche Pre-Escolar Total
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% DE CRIANCAS QUE VIERAM DA
CRECHE PARA O PRE-ESCOLAR

2022,/2023

88%

2023 /2024

88%

2024 /2025
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N° DE CRIANCAS QUE UTILIZA
TRANSPORTES|VISEU

B Feminino
= Masculino
Creche Pre-Escolar Total
N° DE CRIANCAS QUE UTILIZA OS
TRANSPORTES|TORREDEITA
B Feminino
© Masculino

Creche Pre-Escolar Total
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% DE CRIANCAS FINALISTAS QUE
SAIU DO PRE ESCOLAR PARA A
ESCOLA PRIMARIA |[TORREDEITA

58%

FEMININO

42%

MASCULINO

100%

% DE CRIANCAS FINALISTAS QUE
SAIU DO PRE-ESCOLAR PARA A
ESCOLA PRIMARIA|TORREDEITA

IINNONNNIENN . DE ATIVIDADES JULHO 2025










As relagoes e as interagoes que a criancga estabelece com adultos e
com outras criancgas, assim como as experiéncias que lhe sao
proporcionadas pelos contextos sociais e fisicos em que vive

constituem oportunidades de aprendizagem, que vao contribuir
para o seu desenvolvimento. Deste modo, a aprendizagem
influencia e ¢ influenciada pelo processo de desenvolvimento
fisico e psicologico da criancga, sobretudo numa fase da vida em
que essa evolucao é muito rapida. Por isso, em educacao de
infancia, nao se pode dissociar desenvolvimento e aprendizagem.

A inclusao de todas as criancgas implica a adogao de praticas
pedagdgicas diferenciadas, que respondam as caracteristicas
individuais de cada uma e atendam as suas diferencas, apoiando as
suas aprendizagens e progressos.

A interacao e a cooperacao entre criancas permitem que estas
aprendam, nao s6 com o/a educador/a, mas também com as
outras. Esta perspetiva supoe que o planeamento realizado seja
adaptado e diferenciado, em funcao do grupo e de acordo com
caracteristicas individuais, de modo a proporcionar a todas e a
cada uma das criangas condicoes estimulantes e equitativas para a
sua aprendizagem e desenvolvimento, promovendo em todas um
sentido de seguranca e autoestima.

O acesso a creche nao é apenas uma possibilidade que permite
uma conciliagao plena entre vida pessoal, profissional e familiar, é
sobretudo uma oportunidade de desenvolvimento virtuoso para as
criangas.
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OBJETIVOS ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |PROJETO DATA

SETEMBRO

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

DESTINATARIOS

INTERVENIENTES

Ter um Modelo
Pedagdgico que Promova
um Ensino de Qualidade e

Prepare para o Sucesso
Educativo.

Ser uma Instituicdo de
ensino que zele pela
Inclusdo e Equidade e
Contribua para a Igualdade
de Oportunidades.

Educar para os Valores e
para a Cidadania
desenvolvendo as
competéncias de
participacgdo ativa das
criangas.

Estabelecer uma Relagao
de Confianga com as
Familias e estimular o seu
Envolvimento no Processo
Educativo

Reunido com
Encarregados de
Educacgdo

-Explicar normas de
funcionamento da
Casa do Sol (Jardim
e Creche).
-Dar a conhecer o
Projeto Educativo e
o
Regulamento
Interno.
-Divulgar o Plano de
Atividades.

Pais | EE

Educadoras

Este ano, a
estrela és tu!

-Promover a
integracdo / (re)
adaptacdo das
criangas.
-Desenvolver relagdes
interpessoais.
Facilitar a adaptacdo e
conhecer os novos
colegas do grupo.
-Fomentar o convivio
entre criangas e
adultos.

Criangas do pré-
escolar

Criancgas, Educadoras e
Auxiliares

Visita a Feira de S.

Mateus

12

Promover o convivio e
a partilha de
experiéncias entre as
criangas.

- Aproximar o grupo e
reforgar a identidade.
-Criar memorias e
recordacgGes.

Criangas do Pré
Escolar

Finalistas

Educadoras e Auxiliares

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

JULHO 2025



SETEMBRO

DESTINATARIOS  INTERVENIENTES

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

ATIVIDADE |
PROJETO

OBJETIVOS DATA

ESTRATEGICOS

-Promover o convivio e a partilha de
experiéncias entre as criangas.
-Incentivar o didlogo, reflexdo e a
aprendizagem.

Todas as criangas

Educadoras e

Desfolhada 20 -Promover o convivio com a tradigdo e a .
diversidade. Auxiliares
-Conhecer as caracteristicas do outono.
-ldentificagdo de areas de melhoria no
Ter um Modelo processo de funcionamento da Casa do Sol.
Pedagodgico que
Promova um Ensino de
Qualidade e Prepare -A importancia do trabalho de equipa e da
para o Sucesso conexdo entre todas.
. Reunio de -Progressdo, Formagdo e Ambigdo: sermos
Educativo. Coordenacio 26 melhores a cada dia. Colaboradoras Casa Diregdo
Pedagdgica -Planear, organizar e controlar o processo do Sol Pedagdgica
Ser uma Instituigdo de Educativo das criangas: todos fazemos parte.
ensino que zele pela -Calendarizagdo de reuniGes periddicas.
Inclusdo e Equidade e
Contribua para a -Dar oportunidade a todos de usufruirem da
Igualdade de visita a uma Quinta Pedagdgica como
Oportunidades. espaco, para que, paralelamente a vertente
Visita a Casa 27 . de.dive‘rsao € Ia?er, Se{a també’:“ . Criancas do Pré- Educadoras Pré
Educar para os Valores das Palmeiras intencionalizada a dlmen‘sa? pedag~og|ca, Escolar Escolar
dando grande enfoque a divulgacdo de 3 anos
e para a Cidadania conhecimentos, possibilitando a
desenvolvendo as aprendizagem, através de uma relagio de
competéncias de proximidade com os animais e plantas.
participagdo ativa das
criancas. -Atividades de outono: as criangas terdo a
possibilidade de fazer marmelada e doce,
Estabelecer uma embalar e desenhar rétulos. )
Relago de Confianca Marmeladas e 27 _Desenvolver o sentido temporal nas Pré-Escolar e Sala Educadoras e
Familias e Compotas criangas; dos 2 anos auxiliares
com, as -Perceber o tempo e a sua organizagdo no
estimular o seu calendario.
Envolvimento no -Observar a passagem do tempo aprendendo
Processo Educativo as esta¢bes do ano.
- Conhecer um pouco da flora e da fauna do
parque.
Passeio no -Aprender sobre diferentes espécies de
Comboio plantas e animais que habitam o parque.
turistico de - Desenvolver a consciéncia ecoldgica, . )
Viseu 30 aprender a importancia de preservar o Criangas do Pré- Educadoras e
Visita ao ambiente e perceber o impacto que as Escolar auxiliares
Parque do nossas atitudes podem ter na natureza. 4/5 anos
Fontelo - Aprender sobre a histdria e a importéancia
do Parque do Fontelo na regido de Viseu.
- Participar em atividades de grupo e
aprender a sair em grande grupo.
JULHO 2025
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OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |
PROJETO

DATA

OUTUBRO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

DESTINATARIOS

INTERVENIENTES

- Vivenciar o processo da transformacdo das
uvas;

Educadoras da

Visita a -Promover uma experiéncia sensorial (cor, Criangas do Pré- Pré
Quinta de 01 cheiro e sabor das uvas); escolar(4e5 Auxiliares
Lemos - Promover o gosto pelas tradigbes locais. anos) Colaboradores da
- Partilha de experiéncias entre adultos e Quinta de Lemos
criangas.
Ter um Modelo - Consciencializar para a importancia do
Pedagégico que CELEb:jé}caO respeito pelo idoso; Criangas do Pré- Educadoras da
Promova um Ensino de odia 01 -Partilhar historias com os idosos do Lar escolar -Finalistas pré
: Internacional Porta de Casa; Idosos do Lar re
Qualidade e Prepare do Idoso - Promover o convivio entre geragdes.
para o Sucesso
Educativo. ] ] -
-Estimular as interagGes entre pares e
adultos.
Ser uma Instituicdo de - Reconhecer e identificar habitos de vida
ensino que zele pela sauddveis.
Inclusdo e Equidade e - Conhecer e identificar grupos de alimentos. Educadoras Pré
Contribua para a - Ser capaz de cooperar com os outros em Todas as
| Horta 02 projetos comuns. criangas Escolar
Igualdade de aromatica -Ser capaz de resolver as dificuldades e os Familias
Oportunidades. problemas que se Ihe colocam.
-Desenvolver o respeito pelo outro e pelas
Educar para os Valores suas opinides.
. . -Ser capaz de recolher, organizar e analisar
e para a Cidadania ) - ) N
q | q informacgdes e tirar conclusdes.
esenvolvendao as
competéncias de - Promover o gosto pela arte e pelas Educadoras Pré-
participagdo ativa das “Libertar 03 histérias; Todas as criangas Escolar
criangas. Ideias” - Estimular a crlatlwdad'e, t~ransform.ando Auxiliares
pensamentos em criagdes visuais. Familias
Estabelecer uma ) - -
~ . -Alinhamento das praticas pedagodgicas.
Relagdo de Confianca -Organizagdo de Planos e de Atividades.
com as Familias e Reunido 03110l -Acompanhamento do processo educativo.
estimular o seu Educadoras 17124 -Defini¢do de orientagdes comuns no Educadoras Educadoras
Envolvimento no desenvolvimento das aprendizagens.
. -ldentificagdo e resolugdo de situagdes
Processo Educativo ¢ >Solue ¢
particulares.
-Sensibilizar e consciencializar as camadas
mais jovens da populacdo, levando a Equipa do Centro
. . i i . de estética de
Dia Mundial 04 aprendlza.gem, ao conhethentf) € Todas as criangas o
do Animal ao respeito para com os animais. animais e Spa
-Dar a conhecer os cuidados basicos a ter Alcateia
com os animais de companbhia.
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES JULHO 2025




OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |
PROJETO

DATA

OUTUBRO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

DESTINATARIOS

INTERVENIENTES

Comemoragdo Dia

Mundial dos . Educadoras
. . -Mostrar a possibilidade de escrever cartas . )
T Model Correios -Visita para outras pessoas em todo o mundo Criangas do Pré Posto dos
er um Modelo 09 : ;
Pedagogico que ao p'osto dos' -A importancia que os correios continuam a escolar Correios
i correios e envio ter na comunicagdo.
Promova um Ensino de | de um postal feito
Qualidade e Prepare pelas criancas.
para o Sucesso
Educativo. D|a.Mundla|Nda -Mostrar a importancia dos frutos e uma
Alimentagdo . « ) . . .
L 16 alimentagdo sauddvel e equilibrada. Criangas do Pré
L -Realizagdo de ) ) Educadoras
Ser uma Institui¢do de Espetada de - Saborear diferentes sabores e cheiros. escolar
ensino que zele pela Frutas Coloridas- - Conhecer e identificar grupos de alimentos.
Inclusdo e Equidade e
Contribua para a
Igualdade de Dia '\gl;nd'al - Conhecer os legumes.
. - Conhecer texturas dos alimentos.
Oportunidades. alimentagdo 16 Crech Educadoras
- Degustar os legumes crus. reche Auxili
Nham! Nham! Conhecer cores dos alimentos uxitiares
Educar para os Valores | Que sopa tdo .
X i boa
e para a Cidadania
desenvolver.1d0das N - Conhecer o processo de desenvolvimento Educadoras
co.n‘.lpetNenua.s e V|S|tafa L:jma 17 dos cogumelos em estufa; Criancas da Pré Auxiliares
participagdo ativa das b - Conhecer o sabor, cor e textura dos (4 anos) Cuidadores da
. Cogumelos cogumelos
criangas. . Estufa
-Criar oportunidade para ajudar a crianga a
Estabelecer uma C 3 IOenfrentar osseusjmedos ’
- . omemoragao .
Relagdo de Confianga do Halloween 31 -Ensinar a desenvolver outros sentimentos Todas as criancas Educadoras
com as Familias e Desfile /Baile importantes como autoconfianga, coragem, ¢ Auxiliares
estimular o seu Assustador seguranga.
Envolvimento no -Jogos e brincadeiras.
Processo Educativo - A -
- Identificar alguns animais domésticos e as
Vista a Quinta = suas caracteristicas.
do Senhor Ndo b i o Creche Educadora
i Realizado - Promover o cui .a ocom~os anlma.|5. . Sala 2 anos Auxiliar
igue - Dar a conhecer a alimentag3o e os animais
da quinta.
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES JULHO 2025



OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |

DATA

NOVEMBRO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

DESTINATARIOS

Ter um Modelo
Pedagodgico que
Promova um Ensino de
Qualidade e Prepare
para o Sucesso
Educativo.

Ser uma Instituicdo de
ensino que zele pela
Inclusdo e Equidade e
Contribua para a
lgualdade de
Oportunidades.

Educar para os Valores
e para a Cidadania
desenvolvendo as
competéncias de

participagdo ativa das

criangas.

Estabelecer uma
Relagdo de Confianga
com as Familias e

PROJETO

Reunido das
Educadoras

07121
128

-Alinhamento das praticas pedagdgicas.
-Organizag¢do de Planos e de Atividades.
-Acompanhamento do processo educativo.
-Definigdo de orientagGes comuns no
desenvolvimento das aprendizagens.
-Identificagdo e resolugdo de situagdes
particulares.

Educadoras

INTERVENIENTES

Educadoras

A TERRA TREME

05

- Sensibilizar as criangas sobre como agir

antes, durante e depois da ocorréncia de um
sismo;

- Conhecer e saber executar a pratica dos

trés gestos — Baixar — Proteger - Aguardar

Criangas

Educadoras e
Auxiliares

Reunido de
Coordenacgdo
Pedagdgica

14

-Avaliagdo do processo pedagogico.
-Agendamento de algumas atividades de
exploragdo e interesse educativo.
-Balango da preparagdo da Festa de Natal.

Educadoras

Diregdo
Pedagodgica e
Educadoras

Dia de Aulas
ao ar livre

07

-Estimular o desenvolvimento fisico,
cognitivo e emocional das criangas;
-Proporcionar momentos de conexdo com a
natureza;

- Desenvolver habilidades motoras;
-Estimular a curiosidade e a exploragao;
-Promover a aprendizagem socio emocional;
-Vivenciar uma experiéncia rica, ltdica e
educativa.

Criangas

Educadoras e
Auxiliares

estimular o seu
Envolvimento no
Processo Educativo

Arvore do
outono

08

-Reconhecer e identificar as caracteristicas
da Natureza com a chegada do outono.

- Demonstrar capacidade de iniciativa e de

responsabilidade.
- Demonstrar interesse e curiosidade pelo
mundo que a rodeia.
- Participar com a familia num projeto
comum.

Criangas Pré-
escolar

Educadora e
Auxiliares
Pais/E.E.

Cestinho do
outono

15

-Conhecer os frutos do outono.
-Conhecer as arvores do outono.
-Visualizar e identificar cores do outono.

Creche

Educadoras
Auxiliares

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
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NOVEMBRO

OBIJETIVOS ATIVIDADE | e i
. OBIJETIVOS ESPECIFICOS DESTINATARIOS INTERVENIENTES
ESTRATEGICOS PROJETO
Fazer uma - Conhecer a lenda e as tradigdes do Educadoras
fogueira no 11 magusto. Auxiliares
Ter um Modelo exterior e assar - Apanhar a caruma e comer as castanhas Todas as Criangas Pais | EE
Pedagégico que castanhas na assadas preparadas de forma tradicional.
Promova um Ensino de caruma
Qualidade e Prepare
para o Sucesso Projeto
Educativo. Intergeracional 1 - Partilhar histérias com os idosos do Lar Criangas 5 anos Educadoras
“Biscoitos e Porta de Casa; Idosos Criangas
L Historias” - Promover o convivio entre geragdes. Idosos
Ser uma Instituicdo de
ensino que zele pela
Inclusdo e Equidade e ) L ) .
. -A importancia da fotografia na memoria )
Contribua para a ) afetiva das criangas. Crlanf;.as e Fotografa
Igualdade de Book Infantil 18]19 Sessdes fotograficas para “construgdo” de familias
Oportunidades. recordagdes.
Educar para os Valores -Dia em que as crian(;as pequenas Iembram,
e para a Cidadania anualmente, a todos que "uma crianga tem
q vend Miss3o Pii 20 direito a crescer numa familia". Atividades Educadoras
esenvolvendo as 1ssd0 Fljama ludicas e educativas que estimulem a partilha Todas as Criangas Auxiliares
competéncias de e a solidariedade. Pais|EE
participacgdo ativa das -Assinalar a Convencdo Internacional dos
criancas. Direitos da Crianga.
Estabelecer uma - Desenvolver a imaginagdo e o espirito Educadoras
o . ludico; u L
Relagdo de Confianga N3 i L Creche Auxiliares
. Ludot a0 -Proporcionar momentos de convivio; Famili
com as Familias e udoteca Realizado - Promover a integragdo social e a amiiias
estimular o seu diversidade de brinquedos;
Envolvimento no -Permitir o brincar heuristico.
Processo Educativo
-Sensibilizar e consciencializar as camadas
mais jovens da populagdo, levando a
aprendizagem, ao conhecimento e
Alcateia, aqui 25 Qo respeito para com os animais. Creche Centro de
vamos nos... -Dar a conhecer os cuidados basicos a ter estética de
com os animais de companbhia. animais e Spa
- Conhecer os servigos da comunidade Alcateia
envolvente.
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES JULHO 2025



DEZEMBRO

OBIJETIVOS ATIVIDADE : i
. I DATA OBIJETIVOS ESPECIFICOS DESTINATARIOS INTERVENIENTES
ESTRATEGICOS PROJETO
-Estimular o desenvolvimento cultural e
. artistico;
Espectaculo . . Educadoras e
. ; -Proporcionar contacto com diferentes . . .
Pindquio e o Circo | 2|3 L Criangas Pre- Auxiliares
Ter um Modelo Gambrini formas de arte, como musica, danga, Escolar Tod i0ad
. : acrobacias e atuagdo teatral; cdaa eciwpa °
Pedagogico que -Desenvolver a imaginagdo e a criatividade espetdculo
Promova um Ensino de -Proporcionar alegria, magia e diversdo.
Qualidade e Prepare -Alinhamento das préticas pedagdgicas.
para o Sucesso -Organizagdo de Planos e de Atividades.
i Reunido das -Acompanhamento do processo educativo.
Educativo. 05 p s . P N Educadoras Educadoras
educadoras -Definicdo de orientagdes comuns no
I desenvolvimento das aprendizagens.
Ser uma Instituigdo de e P zagen
) -Identificagdo e resolugdo de situagdes
ensino que zele pela particulares.
Inclusdo e Equidade e Presépios/ - Sensibilizar os alunos para o verdadeiro
Contribua para a Arvores Criativas espirito de Natal. Todas as
Igualdade de Inspiragdo na 05 -Envolver a familia num propésito de grupo. criangas Edutlzadoras
Ovortunidades artista Joana -Transmitir valores de entreajuda na Pais/ E.E.
P ’ Vasconcelos construg3o de um projeto comum.
- Aprender sobre medidas.
Educar para os Valores | Bolachas de P r o _ ) Educadoras e
. . Gengibre e 09 -Promover a colaboragdo e a comunicagao Criangas Pré- N
e para a Cidadania ) Auxiliares
Canela entre criangas e os adultos. Escolar
desenvolvendo as
competéncias de Incentivar o gosto pela leitura;
participacgdo ativa das -Contactar com as histdrias apresentadas
criangas. através de pecas de teatro;
Teatro na -Introduzir as criangas num ambiente de
Biblioteca biblioteca como um espago de
Estabelecer uma o . - . Educadoras e
Municipal de aprendizagem, diversdo e descoberta; Cri do Pré Auxiliares
Relagdo de Confianga iseu - -Expandir o reportdrio cultural; riancas do rre- Avei
§ . s Viseu 18 P p 8 Escolar - Finalistas Responsaveis pela
com as Familias e O Rapaz N,atal, -Desenvolver habilidades de atengédo e apresentagdo
estimular o seu de Arco Iris concentragdo; teatral
. dos Contos - Trabalhar a empatia ao vivenciar as
Envolvimento no -
. emogdes das personagens;
Processo Educativo -Estimular a criatividade das criangas ao se
inspirarem nas histdrias.
-Promover o espirito de Natal mostrando as
criangas que o Natal é solidariedade, partilha Criangas|
e olhar os outros. Familias|Todas as
-Perceber que ha diferentes Natais. Criancas e colaboradoras da
Festa de Natal 20 . - o v
-Intensificar as ligagdes Escola| Familia e Familias Casa do Sol
criar identidade e pertenca.
-Proporcionar momentos especiais.
-Lanche convivio.
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OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |

JANEIRO

Ter um Modelo
Pedagodgico que
Promova um Ensino de
Qualidade e Prepare
para o Sucesso
Educativo.

Ser uma Instituicdo de
ensino que zele pela
Inclusdo e Equidade e
Contribua para a
lgualdade de
Oportunidades.

Educar para os Valores
e para a Cidadania
desenvolvendo as

competéncias de
participacgdo ativa das
criangas.

Estabelecer uma
Relagdo de Confianga
com as Familias e
estimular o seu
Envolvimento no
Processo Educativo

DATA OBIJETIVOS ESPECIFICOS DESTINATARIOS INTERVENIENTES
PROJETO
Criangas Pré- Educadoras,
Cantar as janeiras 06 -Conhecer e vivenciar :.:\s tradi¢des do Dia de Escolar, Sala, qos Auxiliares e
Reis. 2 anos, bergario e criancas
comunidade
- -Avaliagdo do processo pedagodgico. —
Reunido de ¢ P P g 3 Educadoras | Direg¢ao
o -Agendamento de algumas atividades de L.
Coordenacgdo 09 . . Colaboradoras da Pedagégica e
Pedagégi exploragdo e interesse educativo.
edagogica - Casa do Sol Educadoras
-Balango da preparagdo da Festa de Natal.
-Consciencializar desde cedo para uma
alimentagdo saudavel;
-Promover habitos alimentares saudaveis;
-Ensinar a importancia de consumir fruta
diariamente;
Desafio Escolar 09 -Incentivar a experimentag3o de novos Criancas Educadoras
Herdis da Fruta sabores e texturas ¢ Auxiliares
-Estimular a curiosidade sobre os alimentos;
-Encorajar as criangas a participarem na
escolha e preparagdo de lanches saudaveis;
-Criar habitos que possam ser reproduzidos
em casa, como incluir fruta nas refeicées.
-Alinhamento das praticas pedagodgicas.
-Organizagdo de Planos e de Atividades.
Reunido das 16]23 | -Acompanhamento do processo educativo. Educad Educad
R . ~ ucadoras ucadoras
educadoras 30 -Defini¢do de orientagdes comuns no
desenvolvimento das aprendizagens.
-ldentificagdo e resolugdo de situagGes
particulares.
- Trazer as criangas a experiéncia de
manusear 13 natural.
Cicloda L3 - Conhecer o animal de onde vém a |a. . )
- - . x Criangas Pré
Visita a uma 23 - Promover a sustentabilidade do ciclo da Ia. Escol Educadoras
Quinta - Conhecer a importancia do ciclo da |a. scofar
- Dar a conhecer o processo de extragdo da I3
até ao novelo.
-Promover a interagdo entre criangas e
idosos.
-Dar a conhecer o processo de confegdo da Criangas Pré Educadoras
Workshop . .
“pizza-Pazza” 30 massa de pizza. Escolar Matteo Pra Mio
. - -Promover o contacto com diversos Finalistas 4
QuintaOficina ) ) B José Pedro
ingredientes de produgdo local.
-Conhecer os utensilios que se usam no forno
a lenha e os cuidados a ter.
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OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |
PROJETO

DATA

FEVEREIRO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

DESTINATARIOS

INTERVENIENTES

-Alinhamento das praticas pedagdgicas.
-Organizagdo de Planos e de Atividades.

Reunizo d 6|13 -Acompanhamento do processo educativo.
eunido das | 20] -Definigdo de orientagdes comuns no Educadoras Educadoras
Ter um Modelo educadoras ) )
dagdei 27 desenvolvimento das aprendizagens.
Pedagogico que -Identificacdo e resolugdo de situagdes
Promova um Ensino de particulares.
Qualidade e Prepare —
-Despertar a curiosidade para o mundo das
Despert. dade p dod
parao Su.cesso profissdes.
Educativo. Durante -Estimular a criatividade e a imaginac¢do ao
“Quando crescer, Arias imaginar-se em diferentes profissdes. Educadoras
” Vari o -
Ser uma Instituicdo de quer9 Se~f--- semanas -Promover a valorizagdo de todas as Criangas Familias
. -Profissdes- profissdes e o respeito a todos os
ensino que zele pela orofissionais
I1SSI IS.
Inclusdo e Equidade e -Conhecer alguns locais de trabalho e os
Contribua para a respectivos profissionais.
Igualdade de
g . N - Conhecer um espaco cultural e saber
Oportunidades. V'S't? i’ respeitar as regras desse espago.
”Mexposm:o d - Estimular a curiosidade e o espirito critica. Educadoras
ovimento do ) - ;

Educar para os Valores Trago” de José 05 -Conhecer as obras de um artista Visiense. Criangas Colaboradores da
e para a Cidadania Mouga -Explorar dlfe.rentes perspettlvas hlstorlcas"e Quinta da Cruz
desenvolvendo as Quinta da Cruz culturais, culflvand_o empatia e compreensdo

R em relagdo a diversas formas de arte.
competéncias de
participagdo ativa das Comem.ora(;ao -Estimular a amizade entre as criangas.
criangas. do Dia da - Incentivar o bom relacionamento entre as
Amizade . cri 3 Educadoras |
o criangas. rian ré- -
Ser amigo €... 1 Procurar desenvolvcer capacidades de escoTacmsZpaﬁos Auxiliares e
Estabelecer uma Elaboracgdo do N ) P . Criangas
. . regulagdo das atitudes, de cooperagdo e
Relagdo de Confianga Frasco da -
Amizad promover a comunicagdo no grupo de pares.
com as Familias e mizade
estimular o seu Reunides de -Avaliagdo das aprendizagens realizadas e
Envolvimento no Avaliagdo adquiridas pelas criancas. Pais | EE Educadoras
Processo Educativo Fo’rmatlva 18119 | . Apreciagdo da participa¢do das criangas nas
(Pré- escolar) atividades educativas.
-Avaliacdo e identificagdo de como estd a
crianga em termos de desenvolvimento
Reunides com socioafetivo, cognitivo e motor e a nivel de
os Pais|E.E. 2021 aprendizagens, procurando, evidenciar os Pais | EE Educadoras
(Creche) progressos e as mudangas das criangas
registadas no seu dia-a-dia, ao longo do
trimestre.
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES JULHO 2025



OBIJETIVOS

ESTRATEGICOS

FEVEREIRO

Ter um Modelo
Pedagodgico que

Qualidade e Prepa
para o Sucesso
Educativo.

ensino que zele pel
Inclusdo e Equidade
Contribua para a
lgualdade de
Oportunidades.

e para a Cidadania
desenvolvendo as
competéncias de

criangas.

Estabelecer uma
Relagdo de Confianga
com as Familias e
estimular o seu
Envolvimento no
Processo Educativo

Promova um Ensino de

Ser uma Instituicdo de

Educar para os Valores

participacgdo ativa das

ATIVIDADE . <
I DATA OBIJETIVOS ESPECIFICOS DESTINATARIOS INTERVENIENTES
PROJETO
-Estimular o desenvolvimento das estruturas
l6gico-matematicas espontaneas do . .
Matemética € -sont Criangas pré- Educadoras
. . 21 pensamento infantil. -
divertida ) . - escolar /Auxiliares
-Incentivar a memoria e a organizagdo do Criancas
pensamento e do raciocino dedutivo. ¢
- Conhecer o artesanato regional.
re -Promover o gosto por exposicBes dedicadas | Criangas pré-escolar Educadoras
“Caixa Mistério” 21|27 ao patrimédnio etnogréfico. 4/5 anos Colaboradores do
Casa da Ribeira -Promover o gosto pelo Patriménio cultural Finalistas Museu
do nosso meio envolvente.
. -Promover a reflexdo sobre a abordagem
Seminario . . Educadoras
a Int . | Reggio Emilia.
nternaciona .
e Reggio Emilia 22 -Aprender, refletir e explorar novas Educadoras APEI
Arte e Educacio p055|bl!ld?c_ljsc:)edagoglcas ¢_1ue val~or|zem a
de Infancia criatividade, a arte e a inovagdo.
Visita ao -Explorar o museu e o espago envolvente. . |
Museu de ) Criangas pré- Educadoras
. -Aprender a estar em grupo e a respeitar as
Histdria da escolar Colaboradores do
. 25 regras do museu.
cidade de . 3/4 anos Museu
Viseu -Desenvolver o pensamento critico e
“Méascaras despertar o interesse pela nossa historia.
com Histdria”
- Dar a conhecer a forma correta do
vestudrio. Educad
Semana ao 24 328 -Promover a interacdo social entre as Criangas pré- Aucél, oras|
contrario criangas. escolar uxiltares
Pais/E.E.
- Dar a conhecer a cultura carnavalesca do
mundo.
Criangas pré- Educadoras|
] escolar Auxiliares
Desfile de . . N Cri da Pré
Carnaval 28 - Vivenciar as tradigdes ligadas ao carnaval. riangas da Pré/ Professores da
Escola Basica de Escola Basica de
Torredeita Torredeita
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OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |
PROJETO

DATA

MARCO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

-Alinhamento das praticas pedagodgicas.
-Organizagdo de Planos e de Atividades.

DESTINATARIOS

INTERVENIENTES

- 6113
Reunido das | 20] -Acompanhamento do processo educativo. ducad ducad
educadoras 27 -Defini¢do de orientagdes comuns no Educadoras Educadoras
desenvolvimento das aprendizagens.
-Identificacdo e resolugdo de situagdes
particulares.
-Reconhecer e identificar as caracteristicas
da primavera.
Ter um Modelo - Identificar diferentes seres vivos e
P relaciona-los com o seu habitat.
Pedagdgico que ., ) .
. -Adquirir a capacidade de tomar decisdes e
Promova um Ensino de assumir responsabilidades nas tarefas
Qualidade e Prepare - Apreciar diferentes manifestacGes de artes
ara o Sucesso visuais. ) ) )
P ; Jardim Colorido 7114 - Desenvolver capacidades expressivas nas Criangas do pré- Educadoras | Pais
Educativo. P escolar e Idosos E.E.
suas exploragdes plasticas.
L - Adquirir controlo e agilidade nos
Ser uma Instituicdo de movimentos corporais.
ensino que zele pela - Estimular o respeito pela Natureza.
Inclusdo e Equidade e - Utilizar a leitura e a escrita com diferentes
Contribua para a funcionalidades nas atividades e nas
interagdes.
Igualdade de ) .
g ) Organizar e recolher dados: leitura e
Oportunidades. interpretagdo.
Ed Val -Envolver as familias nas atividades
ucar para os vailores
P . . escolares. Cri dac Educadoras
e para a Cidadania Dia do Pai 19 -Sensibilizar as criangas e as familias para a rlan(éass a} asa Auxiliares
desenvolvendo as fa doFal importancia da partilha de tarefas 00 Pais / E.E.
competéncias de domésticas.
.. ~ . - Reconhecer a importancia da figura paterna
participagdo ativa das
criangas. - Sensibilizar as criangas para a importancia
Uma das arvores e o respeito pela natureza.
. ~ . Educadoras
Estabelecer uma arvore...um 21 - Promover a plantagdo de arvores. Creche Auxiliares
o X amigo... -Sensibilizar para a preservagdo da natureza. Sala 2 anos .
Relagdo de Confianga g P P ¢ - Pais / E.E.
il -Dar a conhecer o processo de plantagdo de
com as Familias e uma Arvore.
estimular o seu
i Dia Mundial -Sensibilizar as criangas para a importancia
Envolvimento no o Arvre, iy ¢ 'f o Pt Educadoras |
Processo Educativo Visita 3 ” as arvores € o respeito pela Natureza. Criangas pré- Auxiliares
} a - Alertar para a necessidade de poupar e escolar Técnico da
QuintaOficina preservar a d4gua enquanto recurso para a QuintaOficina
Mosteirinho vida.
Dia Mundial - Despertar o interesse pela arte teatral. Criangas pré-
do Teatro T Educadoras
o 27 - Conhecer o patrimoénio cultural do nosso escolar ili
-Visita Teatro . S Auxiliares
L meio envolvente. Finalistas
Viriato
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OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |
PROJETO

DATA

ABRIL

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

DESTINATARIOS

INTERVENIENTES

-Alinhamento das praticas pedagdgicas.
-Organizagdo de Planos e de Atividade.

T Model Reunido das 3|10 || -Acompanhamento do processo educativo. ducad ducad
erumViodelo educadoras 17|24 -Definigdo de orientagdes comuns no Educadoras Educadoras
Pedagdégico que desenvolvimento das aprendizagens.
Promova um Ensino de -Identificagdo e resolugdo de situagdes
Qualidade e Prepare particulares.
para o Sucesso
Educativo. o " ; Biblioteca
. - Conhecer a biblioteca e as normas de X ; Municipal D
Visita a Biblioteca 2 utilizacio do espaco Criangas do pré- . u c.pa €
Ser uma Instituicdo de municipal de I. , escolar e Idosos Viseu, Criangas do
: Viseu -Promover o gosto para a leitura. pré-escolar,
ensino que zele pela -Proporcionar o contacto com os livros. educadoras e
Inclusdo e Equidade e auxiliares
Contribua para a
Igualdade de - Envolver as familias no processo de ensino
Oportunidades. aprendizagem.
P Era uma vez, ) Creche Educadoras
17 - Promover o gosto pela leitura. Auxiliares
conta outra Incentivar a partilha e & exposigdo em Sala 2 anos i
Educar para os Valores vez! P posie Pais / E.E.
. . grande grupo.
e para a Cidadania
desenvolvendo as
P -Proporcionar o conhecimento acerca da arte ,
competéncias de P e sua histéria i do Pré Criancas do pré-
L . ; . riangas do Pré-
participagdo ativa das Projeto " Promover o contacto com as ecscolar escolar,
criancas ‘Nése o o educadoras e
. Barro” representagdes artisticas. auxiliares
(Com os - Desenvolver capacidades expressivas e
Estabelecer uma Idosos do Lar) criativas através de exploragdes e produgdes
~ X artisticas.
Relagdo de Confianga ) .
" -Despertar e estimular os 5 sentidos.
com as Familias e -Fomentar o convivio Intergeracional.
estimular o seu
Envolvimento no
P Ed . -Promover o contacto com a natureza
rocesso Educativo Visita 3 Quinta -Conhecer as videiras e as oliveiras Criangas dos 2
de Lemos - 30 -Degustar o sumo da uva Criangas dos 2 anos, Educadora
Piquenique -Fomentar o convivio com os outros anos e auxiliar
-Conhecer espagos verdes do nosso concelho
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OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |
PROJETO

DATA

MAIO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

DESTINATARIOS

INTERVENIENTES

-Alinhamento das praticas pedagodgicas.
-Organizagdo de Planos e de Atividades.

Reunido das 8| 15| | -Acompanhamento do processo educativo.
educadoras 22|29 -Definigdo de orientagdes comuns no Educadoras Educadoras
desenvolvimento das aprendizagens.
-Identificacdo e resolugdo de situagdes
particulares.
- Exprimir emogdes e sentimentos através da
" criacdo de pegas.
Modelagdo de 6,7,8 -Experimentar diferentes texturas e ao . , Educadoras
Barro e Criangas do Pré
mesmo tempo aprender sobre tradigdes Idosos do Lar
escolar
culturais.
-Conhecer o ciclo do barro.
Ter um Modelo -Envolver as familias com a escola.
Pedagdgico que -Promover o contacto com quem estd ' )
Promova um Ensino de distante. : . Criangas do pré-
] Surpresa da 15 -Surpreender as criangas e as familias. Criangas do Preé- escolar,
Qualidade e Prepare familia... Criar lagos de proximidade entre os escolar e creche educa!c?oras e
para o Sucesso diferentes intervenientes. auxiliares
Educativo. -Conhecer as potencialidades das
tecnologias.
Ser uma Instituicdo de -Conhecer locais de referéncia onde existe
ensino que zele pela Visita ao . ) arte. Todas as criangas
Inclusdo e Equidade e museu Nao - Conhecer as diferentes obras de arte. Criancas dos 5/6 dos 5/6 anos,
Contribua para a Almeida Realizado -Sensibilizar par.a a’ p.reservagao do aNoS Educadoras e
Moreira patrimonio. Auxiliares
lgualdade de -Motivar para a aprendizagem de temas
Oportunidades. relacionados com a arte.
-Conhecer a escola primaria.
Educar para os Valores " X -Promover o contacto com as criangas do 12 i ,
e para a Cidadania 1.2 ano “Aqui 2 ciclo. Criangas do Pré- Pessoal docente
vou eu” o . L escolar da escola
desenvolvendo as -Familiarizar as criangas para a transi¢do para priméria
competéncias de o 1%ano.
participagdo ativa das
. -Conhecer um espago dedicado ao
criancas. acolhimento e tratamento de animais
selvagens. Funcionarios do
Estabelecer uma Jardim . -Sensibilizar e desenvolver valores e Criangas do Pré- 700 Santo Inécio
Relacdo de Confianca Zoolégilcq Nao comportamentos perante os animais. escolar (3 anos) | Educadoras e
com as Familias e Santo Inacio Realizado -Informar e sensibilizar as crlar.u;as paraa Auxiliares
. conservagao das espécies.
estimular o seu - Fomentar a curiosidade e o prazer de
Envolvimento no aprender.
Processo Educativo
- Aprenderem a brincar fora do recinto Funcionarios do
EZ;tl:Jeg:iltg(s)s- N3o escolar em interagdo com a realidade. Criangas do Pré- Portuga'ltdosl
Coimbra Realizado -Fomentar momentos de partilha e escolar ( 4 anos) Epjjsaedncl)rzz .
convivéncia entre as criangas. o
Auxiliares
-Promover o convivio entre as criangas e os
adultos cuidadores. Funcionarios de
Serralves- Ndo - Contactar com a arte nas suas diversas Criangas do Pré- Serralves|
Porto Realizado| dimensdes e temdticas — arte, arquitectura, escolar (5 anos/ Educa?(:ioras €
cinema, ciéncia, paisagem, ambiente e finalistas) Auxiliares
sustentabilidade.
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OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

ATIVIDADE |
PROJETO

JUNHO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

DESTINATARIOS

INTERVENIENTES

Ter um Modelo
Pedagdgico que
Promova um Ensino de
Qualidade e Prepare
para o Sucesso
Educativo.

Ser uma Instituicdao de
ensino que zele pela
Inclusdo e Equidade e
Contribua para a
Igualdade de
Oportunidades.

Educar para os Valores
e para a Cidadania
desenvolvendo as
competéncias de

participagdo ativa das

criangas.

Estabelecer uma
Relagdo de Confianga
com as Familias e
estimular o seu
Envolvimento no
Processo Educativo

Reunido das
educadoras

5112
|26

-Alinhamento das praticas pedagodgicas.
-Organizacgdo de Planos e de Atividades.
-Acompanhamento do processo educativo.
-Defini¢do de orientagdes comuns no
desenvolvimento das aprendizagens.
-Identificacdo e resolugdo de situagdes
particulares.

Educadoras

Educadoras

Comemoragado do
dia da crianga

-Contribuir para o aumento da sensibilizagdo
e da consciéncia sobre a importancia do
brincar.
- Salientar a importancia do Brincar na
sociedade.
- Favorecer brincadeiras.
- Incentivar o ludico ao ar livre.
-Proporcionar diversao, alegria e vinculos
afetivos nas criangas.

Criangas do Pré
escolar

Criangas do pré-
escolar,
educadoras,
auxiliares e
familias

Visita a Casa
das Palmeiras

-Dar oportunidade a todos de usufruirem da
visita a uma Quinta Pedagdgica como
espaco, para que, paralelamente a vertente
de diversdo e lazer, seja também
intencionalizada a dimensdo pedagdgica,
dando grande enfoque a divulga¢do de
conhecimentos, possibilitando a
aprendizagem, através duma relagdo de
proximidade com os animais e plantas.

Criangas dos 2
anos

Criangas dos 2
anos, Educadora
e auxiliar

Com vocés a
festa é outra
(Festa de
encerramento
do ano letivo)

12

- Marcar o fim do ano letivo
-Envolver as familias no processo de
aprendizagem dos seus filhos
- Intensificar as ligagdes Escola| Familia e
criar identidade e pertenga

Criangas do Pré-
escolar e creche
(2 anos)

Criangas do pré-
escolar,
educadoras e
auxiliares

Pic nic no
Parque
Urbano das
Nogueiras em
Sdo Pedro do
Sul

27

- Proporcionar um momento de interagdo e
partilha entre as criangas

Criangas do Pré-
escolar

Criangas do pré-
escolar,
educadoras e
auxiliares

“Pouca terra
pouca terra uh
uh” — Comboio

turistico de

Viseu

30

-Conhecer a cidade de Viseu
- Conhecer e experimentar um novo meio de
transporte
-Fomentar o convivio em grupo
- Proporcionar momentos de diversdo as
criangas

Criangas dos 2
anos

Técnicos do
comboio turistico
Educadora e
Auxiliar
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O Plano Anual de Atividades ¢ um documento flexivel,
aberto a novas propostas, podendo incluir atividades
que, depois de avaliadas e aprovadas, integrem e visem o
reforco dos objetivos e compromissos inscritos no
Projeto Educativo.

As atividades inicialmente contidas no Plano de
Atividades da Casa do Sol, acrescentaram-se outras que
nao estavam inscritas.

As oportunidades de realizar visitas, passeios e algumas
“oficinas” foram surgindo ao longo do ano letivo e, pelo
interesse que representavam, agendadas e realizadas.

Sao muitos os estudos que avaliam o papel das visitas de
estudo na educacao e apontam para a sua pratica
pedagogica como uma estratégia que promove o
desenvolvimento de competéncias intersociais e
cientificas. No contexto atual, as visitas de estudo sao
uma oOtima ferramenta pedagogica, um complemento
importante ao curriculo escolar. Em muitos casos,
permitem a apropriacao das aprendizagens realizadas
em contexto de sala.
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E importante existirem outros espacos
para estimular as criancas e as suas
apropriacoes... Conhecerem novas
realidades e aumentar a predisposi¢ao para
conhecer, a curiosidade e o gosto em saber
em “coisas”.

As visitas que as crian¢as puderam fazer
foram, claramente, um acréscimo muito
importante de enriquecimento curricular,
permitindo-lhes aprender de forma
diferente, sair do ambiente “escolar”,
explorar novos ambientes, e formarem-se,
também, civicamente com as regras de
comportamento, socializacao e etiqueta,
por norma, mais exigentes nas saidas em

grupo.

Consideramos, pois, que estas ocasioes
promovem o desenvolvimento de
habilidades socio emocionais, como
trabalho em equipa, comunicagao e
resolucao de problemas, que sao
fundamentais para o sucesso na vida
adulta.

Pode-se, ainda, referir, como mais valia,

das atividades realizadas e nao previstas, o
incremento de uma colaboragao mais
estreita entre a escola, os parceiros sociais
e a comunidade, potenciando o conceito de
“escola em parceria”. Fomentaram-se, e
pretendemos continuar, relacoes mais
horizontais, aumentando o grau de
responsabilizacao e de participagao local,
quer pelas relacoes estabelecidas com os
agentes culturais locais, quer pela
deslocacao aos varios equipamentos
culturais, quer, ainda, pela participacao em
alguns “eventos”.

A Casa do Sol, também, correspondeu a
chamada para participar em alguns
projetos nacionais como foram, por

exemplo, os “Herois da Fruta”, Dia Mundial
da Brincadeira ao Ar Livre e “A Terra
Treme”.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES JULHO 2025



