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As criangas aprendem com aquilo que vivenciam.
Se as criangas vivem a ouvir criticas, aprendem a condenar.
Se convivem com a hostilidade, aprendem a lutar.
Se vivem com medo, aprendem a ser receosas.
Se convivem com a piedade, aprendem a ter pena de si proprias.
Se vivem sendo ridicularizadas, aprendem a ser timidas.
Se convivem com a inveja, aprendem a invejar.
Se vivem com vergonha, aprendem a sentir culpa.
Se vivem sendo incentivadas, aprendem a ter confianca em si
proprias.
Se vivenciam a tolerancia, aprendem a ser pacientes.
Se vivenciam o elogio, aprendem a valorizar.
Se vivenciam a aceitacao, aprendem a amar.

Se vivenciam a aprovacao, aprendem a gostar de si proprias.
Se vivenciam o reconhecimento, aprendem que é bom ter
objetivos.

Se as criancas vivem a partilhar, aprendem o que € a
generosidade.

Se convivem com a sinceridade, aprendem a verdade.

Se convivem com a justica, aprendem o que € a equidade.

Se convivem com a bondade e a consideracao, aprendem o que é
o respeito.

Se as criangas vivem com segurancga, aprendem a ter confianca
em si proprias e nos que as rodeiam.

Se convivem com a afabilidade e a amizade, aprendem que o
mundo € um bom lugar para viver.

Dorothy Law Nolte
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As criancas sao movidas pela sua curiosidade inata, exploram o ambiente onde
estao inseridas, estao abertas a novas experiéncias e, a partir dessas interacoes,
formam a sua propria percepgao do mundo. Assim, cada crianca nao so
desenvolve as suas proprias competéncias, como também contribui para a
aprendizagem coletiva, envolvendo o grupo e o Educador de Infancia.

O Educador é sempre um mediador e impulsionador da aprendizagem e cabe-
lhe o papel central de apoiar as criangas em desafios que vao para aléem do que
elas poderiam realizar de forma independente, mas que se tornam possiveis com
a sua mediacao e a estimulacao. Encorajamos a colaboracao entre os membros
da equipa educativa com vista a possibilitar uma troca continua de experiéncias,
conhecimentos e estratégias, favorecendo, desse modo, uma pratica mais
intencional e adaptada as necessidades do grupo de criancas.

As reunides semanais, desempenham um papel importante na articulagao da
pratica pedagogica, permitindo momentos de reflexao coletiva que contribuem
para a melhoria continua das estratégias educativas.




"Quero ensinar as criancas. Elas ainda tém olhos encantados.” “Para as
criangas, tudo € espantoso: um ovo, uma minhoca, uma concha de
caracol, o voo dos abutres, os saltos dos gafanhotos, um papagaio no
céu, um piao no chao. Coisas que os eruditos nao veem. Na escola
aprendi complicadas classificagoes botanicas, taxonomias, nomes
latinos - mas esqueci-os. No entanto, nenhum professor jamais
chamou a minha atencao para a beleza de uma arvore... ou para o
curioso das simetrias das folhas. Parece que, naquele tempo, as
escolas estavam mais preocupadas em fazer com que os alunos
decorassem palavras do que em leva-los a compreender a realidade
para a qual elas apontam. As palavras s tém sentido se nos ajudam a
ver melhor o mundo. Aprendemos palavras para melhorar o olhar. Ha
muitas pessoas com visao perfeita que nada veem... O ato de ver nao €
algo natural. Precisa de ser aprendido. Quando abrimos os olhos,
abrem-se as janelas do corpo e o mundo surge refletido dentro de
nos. Sao as criangas que, sem falar, nos ensinam as razoes para viver.
Elas nao tém conhecimentos a transmitir. No entanto, sabem o
essencial da vida. Quem nao muda a sua forma adulta de ver e sentir,
€ Nao Se torna como uma crianga, jamais sera sabio.”

Rubem Alves
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Transmitir o gosto e o prazer de aprender.

Assumir a responsabilidade de tornar a Casa do Sol um local
privilegiado de partilha, de cooperacao e de educacao para a
participacao, um espago de formacao e casa de aprendizagem
para todos.

Promover uma cultura humanistica, transdisciplinar e
globalizadora que desenvolva as capacidades, talentos e
competéncias das nossas criancas, conduzindo a formacao de
cidadaos cultos, criativos, responsaveis, solidarios e com espirito
critico.

Ter uma educagao pré-escolar de qualidade que seja preditora de
sucesso, de realizacao e de Futuro.
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MISSAO

Encarar a educacao como um bem comum.

Ser uma escola inclusiva, de qualidade e equitativa, capaz de
criar oportunidades de aprendizagem que consignem o
direito e o dever que cada um tem, de conhecer o mundo,
para o transformar .

Conseguir constituir-se como uma pré escolaridade que se
deseja livre, motivadora e envolvente.

Que valorize cada crianga na sua singularidade, como se fosse
Gnica, proporcionando experiéncias ricas, intensas, diversas e
profundas ao nivel cognitivo, social, emocional e fisico.

Perspetivar toda a accao educativa sem perder de vista que
“Cada pessoa guarda um segredo.

O segredo do homem é a propria infancia.” (Joao dos Santos,
Psicanalista e Pedagogo). Contribuir para uma sociedade mais

justa, solidaria e democratica.
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VALORES

O jardim de infancia deve ser encarado como um espago por
exceléncia de vivéncia inicial de cidadania numa fase crucial
da vida das criancas.

A educacao pré-escolar € o contexto em que a crianca deve
tomar “consciéncia da sua identidade e aprende a respeitar a
dos outros, desenvolver a sua autonomia como pessoa € Como
aprendente, compreender o que esta certo e errado, o que
pode e nao pode fazer, os direitos e deveres para consigo e
para com os outros, valorizar o patrimoénio natural e social.”
(Orientacoes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar)
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DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Orientacoes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE)
(Despacho n°® 9180/2016, de 19 de julho);

Gestdo do Curriculo na Educacdo Pré-Escolar - Contributos para
a sua Operacionalizagdo (Circular n.° 17/DSDC/DEPEB /2007, de
10 de outubro)

Avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar (Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril).

Planear e Avaliar na Educagdo Pré-Escolar e Participacdo e
Envolvimento das Familias

Procedimentos e Prdticas Organizativas e Pedagobgicas na
Avaliagdo da Educacdo Pré-Escolar,DGE

Participacdo e envolvimento das familias - construcdo de
parcerias em contextos de educacdo de infancia

Guido de educacdo género e cidadania: pré-escolar ~Comissao
para a Cidadania e Igualdade de Género

Trabalho por projetos na Educacdo de infdncia: mapear
aprendizagens/integrar metodologias - DGE

As Artes no Jardim de Infancia - DGE

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria de
acordo A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (1997),

Educacdo Para a Cidadania - Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de
julho, com as alteracoes introduzidas pelo Decreto-Lei n.°
91/2013 de 10 de julho

(Perfil Especifico de Desempenho do Educador de Infancia,
Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto).

Orientacoes Pedagdgicas para Creche
Ministério da Educacdo/Direcdo-Geral da Educacdo (DGE)
Marco 2024


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/dl241_01.pdf
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OPCOES
ESTRATEGICAS

O Projeto Educativo é um documento identitario onde se
procura, de forma clara, apresentar um plano estratégico para
o desenvolvimento da organizacao escolar no seu todo.

Nele sao expressas as vertentes, os designios e os eixos que se
pretendem como orientadores da nossa ac¢ao educativa, bem
como as politicas e os principios de organizagao e gestao da
escola.

Neste sentido, constitui-se como um documento pedagogico,
dinamico, aberto e flexivel, concebido sob a coordenacao da
Direcao Pedagagogica e com o envolvimento de toda a
comunidade educativa que, de forma explicita e concreta,
definiram o percurso e os processos a seguir, de forma
faseada e articulada, garantindo a coeréncia e unidade ao
processo formativo.

Como ¢ referido no nosso Projeto Educativo, as Op¢oes e o
Modelo Pedagogico da Casa do Sol pretendem definir um

conceito que coloca a crianca no centro das aprendizagens,

reconhecendo-a como sujeito e agente do seu processo
educativo.
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Para nos, na Casa do Sol, €, também, uma certeza que a cooperagao
entre os profissionais e as familias, promove uma aprendizagem
partilhada e reforca o papel da comunidade educativa na construc¢ao do
percurso das criangas. Envolver as familias exige compromisso...

Constitui, igualmente, um eixo importante do nosso Projeto Educativo,
desenvolver a sensibilidade estética das criangas proporcionando-lhes
experiéncias ricas, diversificadas e significativas, que estimulem o
olhar, a escuta e a capacidade de apreciar o que as rodeia.

E fundamental criar oportunidades para o contacto com diferentes
formas de expressao artistica.

A realizacao de visitas a museus, galerias, espagos culturais, jardins,
centros historicos ou outros locais de interesse tem permitido ampliar
o seu repertorio sensorial e cultural.

Estes contextos favorecem a observacao, a curiosidade e a
interpretacao pessoal, contribuindo para a constru¢ao de um olhar

mais atento e critico.

JULHO 2026
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Ganhando maior amplitude de experiéncia, as
criangas alargam o seu conhecimento do mundo
através do contacto com contextos distintos
daqueles que habitam no quotidiano.

Ao visitarem diferentes lugares, interagirem
com pessoas diversas e observarem realidades
variadas, passam a compreender que nao existe
uma Unica forma de viver, pensar ou interpretar
0 que as rodeia.

Este contacto com a diversidade contribui para
o desenvolvimento de uma visao mais aberta,
tolerante e respeitadora. As criangas comecam a
reconhecer diferencas culturais, sociais e até
estéticas, percebendo que cada realidade tem o
seu valor proprio.
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Ter um Modelo
Pedagdgico que
Promova um Ensino
de Qualidade e
Prepare parao

Sucesso Educativo.
Ser uma Instituicao de

ensino que zele pela
Inclusao e Equidade e
Contribua para a

Educar para os Igualdade de
Valores e para a Oportunidades.

OBJETIVOS Cidadania

desenvolvendo as

ESTRATEGICOS competéncias de

participacao ativa das
criancas.

Estabelecer uma
Relacao de Confianca
com as Familias e
estimular o seu
Envolvimento no

Processo Educativo.
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A Casa do Sol, situada na vila de
Torredeita, a cerca de 13 km de Viseu,
funciona em trés edificios distintos: um
para Bercario e Creche, outro destinado
ao Jardim de Infancia e um terceiro para
o CATL.

Inserida numa area rural, o seu espago
exterior € um privilégio de eleicao.
Varios recreios ao ar livre, parque
infantil, uma enorme quinta onde se
realizam todo o tipo de brincadeiras,
uma horta e um lugar onde as criancas
ajudam a criar varios  animais
domeésticos.

JULHO 2026
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CARACTERIZACAO

Com esta zona verde envolvente tao rica,
vir aprender para a rua, a contar as
folhas que se encontram a cair com a
chegada do Outono, a brincar na lama, a
descobrir os bichos da terra ou a plantar
as sementes na horta, fazemos da rua um
espaco de mdltiplas aprendizagens, em
articulacao com a sala para a qual se
regressa sempre, € se continua o
trabalho.

Nesta valéncia da educacao infantil,
contamos com 17  colaboradores
distribuidos da seguinte forma:
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N° DE CRIANCAS NA CRECHE

20
19
12
11
8 | I LII

Feminino Masculino Total

B N? de Criancas Bergdrio M N2 Criancas Sala 2 anos

DISTRIBUICAO CRIANCAS NO PRE-ESCOLAR

15 15
11
8
| I

Feminino Masculino Total

m N2 Criancas3anos ®mN2Criancas4 anos = N2 Criangas 5 anos
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N° DE CRIANCAS PRE ESCOLAR

TOTAL

MASCULINO

FEMININO




O A

N° DE CRIANCAS C/IRMAOS NA CASA DO

SOL
17

11
9
6
5
4 I I
Total

Creche Pre-Escolar
® Feminino = Masculino
N° DE CRIANCAS FILHAS DE
FUNCIONARIOS
5
4 4
0
Feminino Masculino
“ Total

® Creche ® Pre-Escolar

P

ppo
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% DE CRIANCAS CRECHE E PRE
ESCOLAR COM IRMAOS NA CASA

DO SOL

% DE CRIANCAS CRECHE E PRE
ESCOLAR FILHAS DE
FUNCIONARIOS
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N° DE CRIANCAS ESTRANGEIRAS 22
0
Creche Pre-Escolar Total

B Feminino = Masculino

N° DE CRIANCAS C| INTERVENCAO DA ELI

W Feminino ™ Masculino

1 1

Creche Pre-Escolar
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% DE CRIANCAS QUE VIERAM DA
CRECHE PARA O PRE-ESCOLAR

88%

2023 /2024

88%

2024 /2025

100%

2025 /2026
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N° DE CRIANCAS QUE UTILIZA
TRANSPORTES|VISEU

W Feminino ™ Masculino

CRECHE PRE-ESCOLAR TOTAL

N° DE CRIANCAS QUE UTILIZA OS
TRANSPORTES|TORREDEITA

4

0

Creche Pre-Escolar Total

® Feminino m Masculino
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AV

% DE CRIANCAS FINALISTAS QUE
SAIU DO PRE ESCOLAR PARA A
ESCOLA PRIMARIA |[TORREDEITA

FEMININO

MASCULINO







PLANO ANUAL DE ATIVIDADES JULHO 2026

27

N° DE CRIANCAS INSCRITAS NO ATL

Feminino Masculino Total

B N2 de Criancas Inscritas no ATL
B N2 Criancas a Frequentar todo o Ano Letivo

= N2 de Criancas que Freguenta so nas Férias

15

DISTRIBUICAO DE CRIANCAS POR IDADE

9 9
B =
6 6
5 5
4
3 3 3 3
2

| | I 1

| | | | | 0 m

N2 Criancas 6 N2 Criangas 7 N2 Criangas 8 N2 Criangas9 N2 Criancasz 10

anos anos anos anos anos

B Feminino M Masculino = Total
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% DE CRIANCAS NO ATL COM IRMAOS NA CASA
DO SOL

TOTAL

FEMININO

MASCULINO

N° DE CRIANCAS FILHAS DE
FUNCIONARIOS

TOTAL

MASCULINO

FEMININO
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N° DE CRIANCAS QUE FREQUENTA AS ATIVIDADES
DISPONIBILIZADAS PELO ATL

24

-
N s

Matacdo

B Masculino Feminino
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% DE CRIANCAS DO ATL QUE
RENOVARAM MATRICULA E SE
MANTEM NA ESCOLA PRIMARIA

2025 /2026
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Ter um Modelo
Pedagogico que
Promova um
Ensino de
Qualidade e
Prepare para o
Sucesso
Educativo.

Ser uma
Instituicdo de
ensino que zele
pela Inclusdo e
Equidade e
Contribua para a
Igualdade de
Oportunidades.

Educar para os
Valores e para a
Cidadania
desenvolvendo as
competéncias de
participagao ativa
das criangas.

Estabelecer uma
Relacdo de
Confianga com as
Familias e
estimular o seu
Envolvimento no
Processo
Educativo.

Reunido com
Encarregados
de Educacgao

-Explicar normas de
funcionamento da Casa do Sol
(Jardim e Creche).

-Dar a conhecer o Projeto
Educativo e o
Regulamento Interno.
-Divulgar o Plano de Atividades.

Pais | EE

Educadoras

O Mundo é
teu!

-Promover a integracdo / (re)
adaptacdo das criangas.
-Desenvolver relagbes
interpessoais.

-Facilitar a adaptacao e conhecer
0s novos colegas do grupo.
-Fomentar o convivio entre
criangas e adultos.

Criangas do Pré
Escolar

Criancas,
Educadoras e
Auxiliares

Visita a Feira
de S. Mateus

11

-Promover o convivio e a
partilha de experiéncias entre as
criangas.

- Aproximar o grupo e reforgar a
identidade.

-Criar memoérias e recordacoes.

Criangas do Pré
Escolar

Educadoras e
Auxiliares

Desfolhada

19

-Promover o convivio e a
partilha de experiéncias entre as
criangas.

-Incentivar o dialogo, reflexdo e
a aprendizagem.
-Promover o convivio com a
tradi¢do e a diversidade.
-Conhecer as caracteristicas do
outono.

Todas as
criangas

Educadoras e
Auxiliares

Reunido de
Coordenacgdo
Pedagogica

Data a
definir

-ldentificacdo de areas de
melhoria no processo de
funcionamento da Casa do Sol.
-A importancia do trabalho de
equipa e da conexdo entre
todas.
-Progressao, Formacao e
Ambicdo: sermos melhores a
cada dia.

-Planear, organizar e controlar o
processo Educativo das criangas:
todos fazemos parte.
-Calendarizacdo de reunides
periddicas.

Colaboradoras
Casa do Sol

Direcao
Pedagogica

Visita ao
Museu da
Vista Alegre

23

-Valorizar o patriménio cultural
portugués, promovendo o
contato com tradi¢Bes antigas;
-Estimular a curiosidade e o
gosto pela descoberta do
mundo que os rodeia;
-Promover a socializagdo e o
trabalho cooperativo em
actividades colectivas.

Criangas do Pré-
Escolar
Finalistas

Educadoras Pré
Escolar
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-Alinhamento das praticas
pedagégicas.
-Organizagao de Planos e de
Atividades.
Reunizo 210911 -Acompanhamento do processo
6123 educativo. Educadoras Educadoras
Educadoras S . -
130 -Defini¢do de orienta¢des
Ter um Modelo .
L comuns no desenvolvimento
Pedagogico que d .
as aprendizagens.
Promova um e <
. -Identificacdo e resolucdo de
Ensino de . ~ .
. situagdes particulares.
Qualidade e
Prepare para o
Sucesso L
. -Consciencializar desde cedo
Educativo. . = .
para uma alimentacdo saudavel;
-Promover habitos alimentares
saudaveis;
Ser uma . A A
o -Ensinar a importancia de
Instituicdo de ; -
; consumir fruta diariamente;
ensino que zele . . .
< ) -Incentivar a experimentagdo de
pela Inclusdo e Desafio
) novos sabores e texturas; . . Educadoras da
Equidade e Escolar . o Criangas do Pré- .
. . 6 -Estimular a curiosidade sobre Pré
Contribua para a Herois da : escolar .
os alimentos; Auxiliares
Igualdade de Fruta . )
) -Encorajar as criangas a
Oportunidades. .
participarem na escolha e
preparagdo de lanches
saudaveis;
Educar para os ’ -
-Criar habitos que possam ser
Valores e para a .
. ) reconhecidos em casa, como
Cidadania . . -
incluir fruta nas refeicdes.
desenvolvendo as
competéncias de
participacao ativa
das criangas. P -Partilhar histérias com os
Historias e .
. idosos do Lar Porta de Casa; . .
Sorrisos . Criangas do Pré- Educadoras da
. -Promover o convivio entre .
Projeto 14 ~ escolar Pré
Estabelecer uma . geragdes; o -
= Intergeracion . - Finalistas Auxiliares
Relacdo de 2 -Construir relagdes de afeto,
Confianga com as solidariedade e respeito mutuo.
Familias e
estimular o seu
Envolvimento no
Processo
Educativo. - Promover o gosto pela arte,
N - Ao -Conhecer diferentes artistas; Educadoras da
Sou Artista ) . . .
. longo -Apreciar obras de arte de Criangas do Pré- Pré
Projecto . -
do Romero Britto escolar Auxiliares
Anual N ) s P
més - Estimular a criatividade e Familias

transformar pensamentos.
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Ter um Modelo -Mostrar a importancia dos
Pedagogico que Dia Mundial frutos e uma alimentacdo
Promova um da saudavel e equilibrada. ’ .
) . ~ . Criangas do Pré
Ensino de Alimentagdo 16 - Saborear diferentes sabores e Educadoras
. : escolar
Qualidade e -Frutas cheiros.
Prepare para o Coloridas - Conhecer e identificar grupos
Sucesso de alimentos.
Educativo.
Dia Mundial
Ser uma - Conhecer os legumes.
I da
Instituicdo de ) - - Conhecer texturas dos
; alimentacao )
ensino que zele alimentos. Educadoras
. Nham! Nham! 16 Creche .
pela Inclusdo e ~ - Degustar os legumes crus. Auxiliares
. Que sopa tao .
Equidade e boa -Conhecer cores dos alimentos.
Contribua para a
Igualdade de
Oportunidades.
Educar para os
Valores e para a
Cidadania
desenvolvendo as ) . .
P -Criar oportunidade para ajudar
competéncias de .
AR a crianca a enfrentar os seus
participagdo ativa ~
. Comemoraca medos.
das criangas. )
odo -Ensinar a desenvolver outros Educadoras
. . Todas as "
Halloween 31 sentimentos importantes como A Aucxiliares
) ; ) criangas
Desfile /Baile autoconfianga, coragem,
Estabelecer uma
~ Assustador seguranga.
Relagdo de ) ;
) -Jogos e brincadeiras.
Confianga com as
Familias e
estimular o seu
Envolvimento no
Processo
Educativo.
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-Alinhamento das préticas
pedagogicas.
-Organizagdo de Planos e de
Atividades.
x -Acompanhamento do processo
Reunido das 611312 .
educativo. Educadoras Educadoras
Educadoras 0127 —_— . ~
-Defini¢do de orientacdes
comuns no desenvolvimento
das aprendizagens.
-ldentificacdo e resolugdo de
Ter um Modelo situagdes particulares.
Pedagogico que
Promova um
Ensino de - .
. - Sensibilizar as criangas sobre
Qualidade e )
como agir antes, durante e
Prepare para o depois da ocorréncia de um
Sucesso A TERRA 5 sismor: Criancas Educadoras
Educativo. TREME ' ¢ Auxiliares
- Conhecer e saber executar a
pratica dos trés gestos - Baixar -
Proteger - Aguardar
Ser uma & €
Instituicdo de
ensino que zele
pela Inclusdo e - Despertar a curiosidade sobre
Equidade e o0 passado e o patriménio
Contribua para a histérico;
Igualdade de Visita ao - Promover o contacto direto Criangas Pré- Educadoras
Oportunidades. Castelo de 6 Com 0s monumentos e espagos escolar Criancas Pré-
Penedono histéricos; (finalistas) escolar (finalistas)
- Observar caracteristicas de um
Educar para os castelo (muralhas, torres,
Valores e para a portas, pontes, etc).
Cidadania
desenvolvendo as
competéncias de -Avaliacdo do processo
participacado ativa pedagogico.
das criangas. x -Agendamento de algumas N
¢ Reunido de g & « Direcdo
~ Data a atividades de exploragdo e L
Coordenagado . ) . Educadoras Pedagobgica e
Pedagbeica definir interesse educativo. Educadoras
Estabelecer uma 808 -Balango da preparacdo da Festa
Relacdo de de Natal.
Confianga com as
Familias e
estimular o seu
Envolvimento no -Estimular o desenvolvimento
Processo fisico, cognitivo e emocional das
Educativo. criangas;
-Proporcionar momentos de
conexdo com a natureza;
. - Desenvolver habilidades
Dia de Aulas ) Educadoras e
. 7 motoras; Criangas L
ao ar livre . L Auxiliares
-Estimular a curiosidade e a
exploragdo;

-Promover a aprendizagem
socieoemocional;
-Vivenciar uma experiéncia rica,
IGdica e educativa.
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- Promover o gosto pela arte,
-Conhecer diferentes artistas;

Educadoras da

. Ao .
“Sou Artista” -Apreciar obras de arte de Paul . .
’ longo ) : Criancas do Pré- .
Projecto do Gauguin - Pelo riacho, outono escolar Pré
Anual més - Estimular a criatividade, Aucxiliares
transformando pensamentos
em criag¢des visuais.
-Conhecer os frutos do outono.
Cestinho do -Conhecer as arvores do outono. . Educadoras
15 . . . o Criangas .
outono -Visualizar e identificar cores do Auxiliares
Ter um Modelo
, outono.
Pedagogico que
Promova um
Ensino de Fazer uma
Qualidade e fogueira no - Conhecer alenda e as
Prepare para o guet tradi¢cbes do magusto. Educadoras
exterior e Todas as "
Sucesso assar 11 - Apanhar a caruma e comer as Criancas Auxiliares
Educativo. castanhas assadas preparadas s Pais | EE
castanhas na s
de forma tradicional.
caruma
Seruma
Instituicdo de . a )
IS -A importancia da fotografia na
ensino que zele L . ! .
~ ) Data a memobdria afectiva das criangas. Criangas e .
pela Inclusdo e Book Infantil . ~ . . Fotégrafa
Equidade e definir Sessdes fotograficas para familias
a “construcdo” de recordagdes
Contribua para a
Igualdade de
Oportunidades. . .
P -Conhecer o ciclo do azeite,
desde a oliveira até ao produto
final;
Educar para os - . -
Visita ao Lagar -Valorizar tradi¢des e saberes . .
Valores e para a . Data a ) . R N Criangas do Pré- Educadoras e
. ) de Azeite . locais associados a produgdo do L
Cidadania e definir X escolar Auxiliares
Figueiro azeite;
desenvolvendo as . .
A -Estimular a curiosidade e o
competéncias de
R gosto pela descoberta do
participacdo ativa
. mundo natural e cultural.
das criangas.
Estabelecer uma -Dia em quelas ctl)'langas
Relacdo de Ipequtenast edm ram,"
Confianga com as anua me? € ZAO ‘tos que “uma
Familias e crianga femrl.|r"ta|/3\ct)‘a.ccirc;scer duead
estimular o seu Viceso pi r;yg?a amlclja . t.IVI ades Todas as Auc.a;. oras
X i jjam i iv . xiliar
Envolvimento no ssdo Pijama u t.casle educa t‘lahs que Criangas I;J . aEzs
Processo estimu ?gwgpdardl aea ais|
. idari .
Educativo. ,SO ariedade .
-Assinalar a Convengdo
Internacional dos Direitos da
Crianga.
- Desenvolver a imaginagdo e o
espirito ludico;
-Proporcionar momentos de Educadoras
Data a . s
Ludoteca definir convivio; Creche Aucxiliares
- Promover a integracdo social e Familias

a diversidade de brinquedos;
-Permitir o brincar heuristico.
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-Proporcionar momentos
especiais.

JULHO 2026
-Alinhamento das praticas
pedagégicas.
-Organizagdo de Planos e de
Atividades.
Reunizo das -Acompanhamento do processo
4111 educativo. Educadoras Educadoras
educadoras
-Defini¢do de orienta¢des
T Model comuns no desenvolvimento
p:;:rg ic(c)) eu(:e das aprendizagens.
P 808Ico q -ldentificacdo e resolugdo de
;onTi?]\;adL;m situagdes particulares.
Qualidade e
Prepare para o
Euces?so -Conhecer e explorar a obra de
Educativo arte - “Noite Estrelada” de Van
’ . Gogh
“Sou Artista” Ao & o
Proiecto longo -Envolver a familia num Todas as Educadoras
) f; propésito de grupo. criangas Pais/ E.E.
Ser uma Anual més .
Instituicio de -Transmitir valores de
ensino que zele entreajuda na constru¢do de um
= rojeto comum.
pela Inclusdo e proj
Equidade e
Contribua para a .
lgualdade de - Compreender a sequéncia
Oportunidades Calendario do temporal e a contagem
’ Advento decrescente até ao Natal.
“Viagem dos -Perceber que o Natal é mais do
eguenos Deila ue regentes envolvendo Todas as Educadoras
Educar para os Ppeq . 24 quep S x Criangas Aucxiliares
Valores e para a leitores até ao valores como a partilha, unido,
Cidadania Natal” alegria e amor.
desenvolvendo as - Despertar o interesse por
competéncias de histérias e tradi¢des natalinas.
participacdo ativa
das criangas. .
- Desenvolver competéncias
cognitivas, sociais, motoras
Biscoitos através da culinaria; . .
Estabelecer uma " . Criancas Pré- Educadoras e
= Estrelas, 17 -Aprender sobre medidas. L
Relacdo de : . ~ Escolar Auxiliares
Confianca com as estrelinhas -Promover a colaboragdo e a
Familias e comunicagdo entre criangas e os
estimular o seu adultos.
Envolvimento no
Processo
Educativo.
-Promover o espirito de Natal
mostrando as criangas que o Criangas| Todas
Festa de Natal Natal é solidariedade, partilha e Todas as s
19 A as colaboradoras
olhar os outros. criangas

da Casa do Sol
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Ter um Modelo
Pedagogico que
Promova um
Ensino de
Qualidade e
Prepare para o
Sucesso
Educativo.

Ser uma
Instituicdo de
ensino que zele
pela Inclusdo e
Equidade e
Contribua para a
Igualdade de
Oportunidades.

Educar para os
Valores e para a
Cidadania
desenvolvendo as
competéncias de
participacao ativa
das criangas.

Estabelecer uma
Relagdo de
Confianga com as
Familias e
estimular o seu
Envolvimento no
Processo
Educativo.

Criangas Pré-

-Conhecer e vivenciar -
Cantar as COA ~ece e vivenciar as Escolar, Sala dos Educadoras,Auxili
o 6 tradi¢des do Dia de Reis. - .
janeiras 2 anos, bergario ares e criangas
e comunidade
-Avaliacdo do processo
pedagdgico.
Reunido de -Agendamento de algumas Educadoras | Direcao
= Data a 2 = L
Coordenacdo - atividades de exploragdo e Colaboradoras Pedagobgica e
L definir ) )
Pedagogica interesse educativo. da Casa do Sol Educadoras
-Balanco da preparac¢do da Festa
de Natal.
“Sou Artista” S
. -Conhecer o patriménio
Projecto N e - x
histérico e artistico da regido de
Anual Ao Viseu
Participacdo longo _Conhecer o pintor Grio Vasco Tonas as Educfaqoras
Nno concurso - do Criangas Auxiliares
N e as suas obras de arte
Vasco meés . e
-Estimular a criatividade e o
Fernandes - O razer em criar
Grédo Vasco P ’
-Alinhamento das préaticas
pedagdgicas.
-Organizac¢do de Planos e de
Atividades.
Reunizo das 15|22 —Acompanhament.o do processo
educativo. Educadoras Educadoras
educadoras 29

-Defini¢do de orientac¢des
comuns no desenvolvimento
das aprendizagens.
-ldentificacdo e resolucdo de
situagdes particulares.
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-Alinhamento das praticas
pedagégicas.
-Organizagao de Planos e de
Atividades.
Reunizo das 8|15 -Acompanhamento do processo
| 22| educativo. Educadoras Educadoras
educadoras —_— . ~
29 -Defini¢do de orientagdes
comuns no desenvolvimento
Ter um Modelo das aprendizagens.
Pedagogico que -ldentificagdo e resolucdo de
Promova um situagdes particulares.
Ensino de
Qualidade e
Prepare para o -Estimular a amizade entre as
Sucesso criangas.
Educativo. ~ - Incentivar o bom
Comemoraca .
: relacionamento entre as
o do Diada criancas Criancas pré- Educadoras |
Amizade 14 sas. sasp Auxiliares e
Ser uma M ) -Procurar desenvolver escolar )
s Ser amigo . ~ Criancas
Instituicdo de 6 capacidades de regulacao das
ensino que zele atitudes, de cooperacdo e
pela Inclusdo e promover a comunicagdo no
Equidade e grupo de pares.
Contribua para a
Igualdade de
Oportunidades. -Observar a obra de arte
“Retrato de Emy”, de Karl
Ao Rottuff.
Educar para os “Sou Artista” -Desenvolver o interesse e a . . Educadoras |
) longo o Criangas pré- "
Valores e para a Projecto curiosidade pela arte e pelos Auxiliares e
) . do : escolar .
Cidadania Anual N artistas. Criangas
més ~
desenvolvendo as -Promover a observacéo,
competéncias de interpretacdo e curiosidade das
participacao ativa criangas.
das criangas.
. -Avaliacdo das aprendizagens
Reunides de 1S pre g
Estabelecer uma o realizadas e adquiridas pelas
Relagdo de Avaliagdo criangas
) Formativa 17 118 _— N Pais | EE Educadoras
Confianga com as . - Aprecia¢do da participacdo das
o (Pré- escolar) ) .
Familias e criangas nas atividades
estimular o seu educativas.
Envolvimento no
Processo
Educativo. -Avaliagdo e identificacdo de
como estd a crianga em termos
. de desenvolvimento
Reunides com . . o
os Pais |E.E socioafetivo, cognitivo e motor e
. 19|20 a nivel de aprendizagens, Pais | EE Educadoras
(Creche)

procurando, evidenciar os
progressos e as mudancas das
criancas registadas no seu dia-a-
dia, ao longo do trimestre.
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-Promover o bem estar fisico e
emocional da crianga;
-Estimular a autorregulagao
emocional e comportamental;
Durant . P ) . Educadoras/
Ter um Modelo Mala do co -Criar momentos de pausa e Criangas pré- Auxiliares
Pedagogico que Relaxamento N tranquilidade no dia a dia do escolar )
més . Criancas
Promova um grupo;
Ensino de -Favorecer a interiorizagdo e o
Qualidade e autoconhecimento.
Prepare para o
Sucesso
Educativo.
Criangas da
creche e pré- Educadoras|
Ser uma ) ) . o escolar Aucxiliares
o Desfile de - Vivenciar as tradic8es ligadas h .
Instituicdo de 13 Criangas da Pré/ Professores da
: Carnaval ao carnaval. L .
ensino que zele Escola Basica de Escola Basica de
pela Inclusdo e Torredeita Torredeita
Equidade e
Contribua para a
Igualdade de
Oportunidades. - Trazer as criancas a
experiéncia de manusear la
natural.
Educar para os - Conhecer o animal de onde . .
. = X = Criancas Pré-
Valores e para a Cicloda La vém a la. Escolar
Cidadania Visita a uma 20 - Promover a sustentabilidade o Educadoras
. . - (Finalistas)
desenvolvendo as Quinta do ciclo da Ia.
competéncias de - Conhecer a importancia do
participagao ativa ciclo da la.
das criangas. - Dar a conhecer o processo de
extragdo da |a até ao novelo.
Estabelecer uma
Relagdo de - Trazer as criancas a
Confianga com as experiéncia de manusear 13
Familias e natural.
estimular o seu - Conhecer o animal de onde
Envolvimento no o vém a la. Criancas Pré-
Visita a Quinta .
Processo da Bucaqueira 23 - Promover a sustentabilidade Escolar Educadoras
Educativo. aq do ciclo da la. (4 anos)
- Conhecer a importancia do
ciclodala.

- Dar a conhecer o processo de
extracao da I3 até ao novelo.




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

JULHO 2026
-Alinhamento das praticas
pedagégicas.
-Organizag¢do de Planos e de
Atividades.
Reunido das 112 -Acompanhamento do processo
| 19] . Educadoras Educadoras
educadoras 26 educativo.
-Defini¢do de orienta¢gdes comuns no
Ter um Modelo desenvolvimento das aprendizagens.
Pedagégico que -ldentificagdo e resolucdo de
Promova um situagdes particulares.
Ensino de
Qualidade e
Prepare para o -Reconhecer e identificar as
Sucesso caracteristicas da primavera.
Educativo. -Adquirir a capacidade de tomar
decisBes e assumir
responsabilidades nas tarefas
Ser uma Ao - Estimular o respeito pela Natureza
Instituicdo de Horta longo -Fomentar habitos de vida saudaveis Criancas do Educadoras | Pais
ensino que zele pedagobgica do através do contacto com os pré-escolar E.E.
pela Inclusdo e més alimentos naturais;
Equidade e -Estimular o sentido de
Contribua para a responsabilidade e da cooperacao;
Igualdade de -Desenvolver aprendizagens
Oportunidades. significativas por meio da experiéncia
direta.
Educar para os
Valores e para a -Conhecer o Pintor Grao Vasco e as
Cidadania . suas obras; L Educadoras
desenvolvehdo as Visita ao 'Aprec'af o3 tesgurc?s InaC|o.na|s ? Criancas Auxiliares
com‘p.etenmas .de Museu Grio 10 descobrir o patriménio regional; Finalistas Criangas
participacdo ativa -Conhecer todo o espa¢o do museu, (Finalistas)
das criangas. assim como as regras de respeito
nesse espago.
Estabelecer uma
Relaco de Educadoras
Confianca com as Visita a0 - Promover o gostg pel.os livros e Criangas Au>'<|||ares
Familias e atelier “M&os 16 _pelaaleitura; pré-escolar Criancas
estimular o seu o Arte” - Proporcionar o contacto com uma (3 Anos) Intervenientes do
Envolvimento no livraria enquanto espaco cultural atelier “Maos
Processo d'Arte”
Educativo.
-Envolver as familias nas atividades
escolares.
-Sensibilizar as criangas e as familias . Educadoras
Dia do Pai 19 para a importancia da partilha de Criancas da Aucxiliares
L Casa do Sol .
tarefas domésticas. Pais / E.E.
- Reconhecer a importancia da figura
paterna.
- Sensibilizar as criangas para a
importancia das arvores e o respeito
Uma pela natur?za. . Educadoras
Arvore...um 20 - Prorr.p\{er a plantacdo de ar\iores. Creche Auxiliares
. -Sensibilizar para a preservacao da Sala 2 anos .
amigo... Pais / E.E.

natureza.
-Dar a conhecer o processo de
plantacdo de uma arvore.
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- Estimular a imaginacdo, a

e o Educadoras
criatividade e a curiosidade; .
P Y P ) . Aucxiliares
Zé Magico - Promover momentos de Criangas do pré- Criancas
no Lar Porta 20 encantamento, participacdo e escolar (Finalisgtas)
de Casa aprendizagem; (Finalistas) , .
P Zé Magico
- Desenvolver competéncias de 1d0sos
Ter um Modelo atencdo, observacdo e comunicagao.
Pedagogico que
Promova um
Ensino de -Promover o gosto pela arte;
Qualidade e Ao -Conhecer diferentes artistas;
Sou Artista -Apreciar obras de arte que tenham . . Educadoras
Prepare para o i longo preciar s 9 Criangas do pré- .
Sucesso Projecto do ilusdo de 6ptica (Escher); eccolar Auxiliares
Educativo. Anual més -Estimular a criatividade, Criangas
transformando pensamentos em
criagdes visuais.
Ser uma
Instituicdo de
ensino que zele -Sensibilizar as criangas para a
pela Inclusdo e importancia das arvores e o respeito
Equidade e Dia Mundial 23 pela Natureza. Criangas pré- Educadoras
Contribua para da Arvore - Alertar para a necessidade de escolar Auxiliares
algualdade de poupar e preservar a agua enquanto
Oportunidades. recurso para a vida.
Educar para os Visita ao .
- Compreender de forma simples,
Valores e para a Museu de ue a tecnologia evolui de forma
Cidadania Torredeita q gla ¢ ~ ) Educadoras
wn ~ simples a comunicagdo entre a s Criangas da "
desenvolvendo ‘A inven¢do . Auxiliares
. pessoas; creche e pré- .
as do telégrafo 24 ) Criangas
- ~ - Promover a descoberta de objetos escolar .
competéncias - evolugao o Intervenientes do
. do passado e presente; Finalistas
de participagdo das . L - museu
. . - Valorizar o patrimonio tecnolégico e
ativa das telecomunic
. - cultural.
criangas. agoes
Estabelecer - Promover convivio e a intera¢do Educadoras
uma Rela¢do de . entre diferentes geragdes: ) Auxiliares
neas Atividade . geras Criancas da )
Confianga com . ; - Incentivar a partilha de . Criangas
- intergeracio - . creche e pré-
as Familias e experiéncias, conhecimentos e Idosos Porta da
. nal com 24 . escolar
estimular o seu idosos e vivéncias; Finalistas Casa
Envolvimento alunos - Participar em jogos e atividades de Alunos da Projeto
no Processo grupo, respeitando regras e Plural
Educativo. participantes;
- Proporcionar experiéncias culturais )
s b . P Criangas da Educadoras
Visita a Feira e recreativas em contexto real; . "
25 creche e pré- Aucxiliares
de Mar¢o - Promover a descoberta de .
- . escolar Criangas
tradi¢Bes e eventos da comunidade;
-Perceber o efeito 3D e ilusdes de
- otica;
Visita ao . -
" -Desenvolver o espirito critico e a ) . Educadoras
Museu “3D . . N Criangas do pré- .
capacidade de interpretacdo; Auxiliares
Fun Art 31 ) o ) escolar .
Y -Estimular a curiosidade e o interesse o Criangas
Museum Finalistas
pelas artes;
Porto

-Interagir com as pinturas e
esculturas tridimensionais.




linguagem oral e comunicagao;
- Incentivar habitos de leitura;
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-Alinhamento das praticas
pedagégicas.
-Organizagdo de Planos e de
Atividade.
Reunido das 2| -Acompanhamento do processo
09| ) Educadoras Educadoras
educadoras 16123 educativo.
-Defini¢do de orienta¢cdes comuns no
desenvolvimento das aprendizagens.
-Identificagdo e resolu¢do de
situagdes particulares.
- Conhecer a biblioteca e as normas Biblioteca
Ter um Modelo Visita a de utilizac3o do espaco Municipal De
Pedagdgico que Biblioteca s pago. Criancas do pré- Viseu, Criancas do
Promova um - 7 -Promover o gosto para a leitura. .
) municipal de Proborcionar o contacto com os escolar pré-escolar,
Ensino de Viseu P vros educadoras e
Qualidade e ' auxiliares
Prepare para o
Sucesso
Educativo. - Envolver as familias no processo de
Duran . .
Era uma vez, ensino aprendizagem. . . Educadoras
te ; Criancas pré- .
conta outra - Promover o gosto pela leitura. Auxiliares
Ser uma todo A : R o escolar X
Instituicio d vez! 0 més - Incentivar a partilha e a exposicdo Pais / E.E.
nstituigao ae em grande grupo.
ensino que zele
pela Inclusdo e
Equi I
qu.dade € - Despertar a curiosidade pelo
Contribua para espaco, planetas e luas;
algualdade de Visita ao ' .
) - - Promover a observagdo e . . Educadoras
Oportunidades. Planetario . . Criangas do Pré- "
17 descoberta de fendmenos naturais Auxiliares
de : . Escolar :
. relacionados com o céu; Criangas
Torredeita . . L .
- Estimular a imaginacao através da
Educar para os = .
exploragdo do universo e espago.
Valores e para a
Cidadania
desenvolvendo .
as -Observar e dialogar sobre a obra de
. arte “Girassois”, de Van Gogh;
competéncias ;
L -Despertar o interesse e o gosto pela
de participagdo
) " e Duran arte;
ativa das Sou Artista ~ . . .
) . te -Promover a expressao artistica e Criangas do Pré- Educadoras
criangas. Projeto ; . ~ o
Anual todo emocional por meio da observacdo e escolar Auxiliares
0 més da criagdo;
- Estimular a sensibilidade estética e
Estabelecer o x
N a valorizagdo da natureza como fonte
uma Relagdo de S
. de inspiracao.
Confianga com
as Familias e
estimular o seu
. -Promover o contacto com a
Envolvimento
s natureza;
no Processo Visita a i o }
. . -Conhecer as videiras e as oliveiras; . Criangas dos 2
Educativo. Quinta de Criangas dos 2
24 -Degustar o sumo da uva; anos, Educadora e
Lemos - o anos L
. ) -Fomentar o convivio com os outros; auxiliar
Piquenique
-Conhecer espacos verdes do nosso
concelho.
- Promover o gosto pelos livros e
pela leitura;
Visita a Feira - Despertar a curiosidade e o prazer . . Educadoras
) N Criancas do Pré- .
do Livro de 28 pela descoberta por novas historias; escolar Auxiliares
Vouzela - Desenvolver competéncias de Criangas




linguagem oral e comunicagao;
- Incentivar habitos de leitura;
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-Alinhamento das praticas
pedagégicas.
-Organizagdo de Planos e de
Atividade.
Reunido das 2| -Acompanhamento do processo
09| ) Educadoras Educadoras
educadoras 16123 educativo.
-Defini¢do de orienta¢cdes comuns no
desenvolvimento das aprendizagens.
-Identificagdo e resolu¢do de
situagdes particulares.
- Conhecer a biblioteca e as normas Biblioteca
Ter um Modelo Visita a de utilizac3o do espaco Municipal De
Pedagdgico que Biblioteca s pago. Criancas do pré- Viseu, Criancas do
Promova um - 7 -Promover o gosto para a leitura. .
) municipal de Proborcionar o contacto com os escolar pré-escolar,
Ensino de Viseu P vros educadoras e
Qualidade e ' auxiliares
Prepare para o
Sucesso
Educativo. - Envolver as familias no processo de
Duran . .
Era uma vez, ensino aprendizagem. . . Educadoras
te ; Criancas pré- .
conta outra - Promover o gosto pela leitura. Auxiliares
Ser uma todo A : R o escolar X
Instituicio d vez! 0 més - Incentivar a partilha e a exposicdo Pais / E.E.
nstituigao ae em grande grupo.
ensino que zele
pela Inclusdo e
Equi I
qu.dade € - Despertar a curiosidade pelo
Contribua para espaco, planetas e luas;
algualdade de Visita ao ' .
) - - Promover a observagdo e . . Educadoras
Oportunidades. Planetario . . Criangas do Pré- "
17 descoberta de fendmenos naturais Auxiliares
de : . Escolar :
. relacionados com o céu; Criangas
Torredeita . . L .
- Estimular a imaginacao através da
Educar para os = .
exploragdo do universo e espago.
Valores e para a
Cidadania
desenvolvendo .
as -Observar e dialogar sobre a obra de
. arte “Girassois”, de Van Gogh;
competéncias ;
L -Despertar o interesse e o gosto pela
de participagdo
) " e Duran arte;
ativa das Sou Artista ~ . . .
) . te -Promover a expressao artistica e Criangas do Pré- Educadoras
criangas. Projeto ; . ~ o
Anual todo emocional por meio da observacdo e escolar Auxiliares
0 més da criagdo;
- Estimular a sensibilidade estética e
Estabelecer o x
N a valorizagdo da natureza como fonte
uma Relagdo de S
. de inspiracao.
Confianga com
as Familias e
estimular o seu
. -Promover o contacto com a
Envolvimento
s natureza;
no Processo Visita a i o }
. . -Conhecer as videiras e as oliveiras; . Criangas dos 2
Educativo. Quinta de Criangas dos 2
24 -Degustar o sumo da uva; anos, Educadora e
Lemos - o anos L
. ) -Fomentar o convivio com os outros; auxiliar
Piquenique
-Conhecer espacos verdes do nosso
concelho.
- Promover o gosto pelos livros e
pela leitura;
Visita a Feira - Despertar a curiosidade e o prazer . . Educadoras
) N Criancas do Pré- .
do Livro de 28 pela descoberta por novas historias; escolar Auxiliares
Vouzela - Desenvolver competéncias de Criangas
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- Reconhecer a importancia da figura

. ~ Ao materna. . .
Dia da Mae . o Criangas do Pré-
" longo -Estimular a criatividade, . .
Gesso - ) Criangas do Pré- escolar
. do coordenagao motora fina, a
perfumado " . escolar Educadoras e
sema percepcdo sensorial e 0 .
. - auxiliares
na conhecimento sobre materiais e
processos.
-Alinhamento das praticas
pedagdgicas.
-Organizacgao de Planos e de
7|14 Atividades.
Reunido das -Acompanhamento do processo
| A Educadoras Educadoras
educadoras 2128 educativo.
-Defini¢do de orienta¢gdes comuns no
desenvolvimento das aprendizagens.
-ldentificagdo e resolucdo de
situagdes particulares.
- Desenvolver a sensibilidade e a
expressao musical;
Proieto “A - Estimular o gosto pela musica e Criangas do Pré-
muiica da 6 pelas diferentes formas de Criangas do Pré- escolar
trabalho” expressdo artistica; escolar Educadoras e
- Incentivar a participagdo em auxiliares
actividades musicais de forma ativa e
prazerosa;
-Envolver as familias com a escola.
-Criar lagos de proximidade entre os
diferentes intervenientes.
-Valorizar a familia como base .
. ) ) Criancas da
afectiva e social da crianga; ,
) i creche e pré-
Caminhada Fortalecer os lagos entre a escola e ) .
. e Criangas do Pré- escolar,
da Familia e 15 as familias, promovendo uma
- . ~ S escolar e creche educadoras e
Piquenique relagdo de proximidade; Juxiliares
-Estimular a vivéncia de experiéncias Pais / E.E
prazerosas e partilhadas em o
contextos ao ar livre;
-Promover habitos saudaveis de
movimento e convivéncia.
-Ouvir uma musica da pianista Maria
Jodo Pires;
Duran -Promover o gosto e a apreciacao
“Sou Artista” pela musica erudita e pelos grandes ) . Criangas do pré-
. te o Criangas do Pré-
Projeto intérpretes; escolar,
todo ) escolar
Anual 0 més -Estimular a escuta atenta, o educadoras e
relaxamento e a concentragao; auxiliares

-Desenvolver a sensibilidade artistica
e emocional.
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Portugal dos

- Aprenderem a brincar fora do
recinto escolar em interagdo com a

Funcionarios do
Portugal dos

Pequenitos - . Criangas do Pré- ;
quimbra 18 realidade. escolér (3 anos) pequenitos |
-Fomentar momentos de partilha e Educadoras e
convivéncia entre as criangas. Auxiliares
-Promover o convivio entre as
criangas e os adultos cuidadores.
- Contactar com a arte nas suas ) . Funcionarios de
. . . - Criangas do Pré-
Serralves- diversas dimensdes e tematicas - Serralves|
19 ) ) A escolar (5 anos/
Porto arte, arquitectura, cinema, ciéncia, finalistas) Educadoras e
paisagem, ambiente e Auxiliares
sustentabilidade.
-Estimular o desenvolvimento fisico,
cognitivo e emocional das criangas;
-Proporcionar momentos de conexao
com a natureza;
- Desenvolver habilidades motoras; Criangas do pré-
Dia de Aulas 27 -Estimular a curiosidade e a Criangas do Pré- escolar,
ao Ar livre exploracgao; escolar educadoras e
-Promover a aprendizagem auxiliares
socioemocional;
-Vivenciar uma experiéncia rica,
lUdica e educativa.
-Conhecer a escola primaria.
o A -Promover o contacto com as . . Pessoal docente
1.°ano “"Aqui . o Criangas do Pré-
” 22 criancas do 1° ciclo. da escola
vou eu - h escolar o
-Familiarizar as criangas para a primaria
transi¢do para o 1°ano.
- Promover o contacto, em diferentes
formas de expressdo artistica; Criangas do pré-
Festival - Estimular a criatividade e a Criancas do Pré- escolar
" . 27 imaginacgdo através de exploragdo de escolar (Finalistas)
EDUCARTE L X o
materiais naturais; (Finalistas) Educadoras
- Sensibilizar para a valorizagdo e Auxiliares
preservacdo da natureza;
-Observar e dialogar sobre a obra de
arte Joan Miré;
-Despertar o interesse e o gosto pela
. arte;
Artistas De = . Pessoal docente e
-Promover a expressdo artistica e Creche ;
Palmo e 28 ; . = criancas da
) emocional por meio da observagdo e (2 anos)
Meio creche (2 Anos)

da criagao;
- Estimular a sensibilidade estética e
a valoriza¢do da natureza como fonte
de inspiracdo.
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-Alinhamento das praticas

pedagégicas.
-Organizagdo de Planos e de
11| Atividades.
Reunido das -Acompanhamento do processo Educadoras
18 . Educadoras
educadoras 125 educativo.
-Defini¢cdo de orientagdes comuns no
desenvolvimento das aprendizagens.
-Identificagdo e resolu¢do de
situagdes particulares.
-Contribuir para o aumento da
sensibilizacdo e da consciéncia sobre
a importancia do brincar. Criancas do pré-
Comemorag - Salientar a importancia do Brincar . . escolar,
N . ; Criangas do Pré-
ao do diada 1 na sociedade. educadoras,
) - ) escolar e creche -
crianga - Favorecer brincadeiras. auxiliares e
- Incentivar o Itdico ao ar livre. familias
-Proporcionar diversao, alegria e
vinculos afetivos nas criangas.
- Observar a obra de are “El Drac”, de
. Duran Antoni Gaudi. Criangas do pré-
“Sou Artista” . ) . . . s P
. te -Criar uma obra de arte inspirada em Criangas do Pré- escolar,
Projecto ,
todo Gaudi. escolar educadoras e
Anual A . L .
0 més -Criar uma obra de arte inspirada em auxiliares
Gaudi.
- Marcar o fim do ano letivo
A -Envolver as familias no processo de
Com vocés a : )
; aprendizagem dos seus filhos ) .
festa é outra e L . . Criangas do pré-
- Intensificar as ligagdes Escola| Criangas do Pré-
(Festa de . - - escolar,
12 Familia e criar identidade e pertenca. escolar e creche
encerramen . L educadoras e
-Proporcionar momentos especiais. (2 anos) .
to do ano ) o auxiliares
. - Partilhar momentos com as familias
letivo) . ) ,
num ambiente mais descontraido no
lanche convivio.
-Conhecer um espaco dedicado ao
acolhimento e tratamento de
animais selvagens.
) -Sensibilizar e desenvolver valores e Funcionarios do
Jardim . . L
- comportamentos perante os Criancas do Pré- Z00 Santo Inacio
Zoolégico 19 L
. animais. escolar (4 anos) | Educadoras e
Santo Inacio . . .
-Informar e sensibilizar as criangas Auxiliares
para a conservagdo das espécies.
- Fomentar a curiosidade e o prazer
de aprender.
Data -Dar oportunidade a todos de
a usufruirem da visita a um parque
Piquenique defini natural fora da nossa area/cidade. Criangas da
no Parque r -Conhecer e contactar com o Criangas da creche,
Urbano de (alter ambiente natural. creche (2 anos) educadoras e
Tondela ado -Partilhar momentos de lazer e auxiliares
para harmonia com os colegas e adultos

julho)

cuidadores criangas.
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O Plano Anual de Atividades € um documento
flexivel, aberto a novas propostas, podendo
incluir atividades que, depois de avaliadas e

aprovadas, integrem e visem o reforgo dos
objetivos e compromissos inscritos no Projeto
Educativo.

As atividades inicialmente contidas no Plano de
Atividades da Casa do Sol, acrescentaram-se
outras que nao estavam inscritas.

As oportunidades de realizar visitas, passeios e
algumas “oficinas” foram surgindo ao longo do

ano letivo e, pelo interesse que representavam,
agendadas e realizadas.

Sao muitos os estudos que avaliam o papel das
visitas de estudo na educacao e apontam para a
sua pratica pedagogica como uma estratégia
que promove o desenvolvimento de
competéncias intersociais e cientificas. No
contexto atual, as visitas de estudo sao uma
Otima ferramenta pedagogica, um complemento
importante ao curriculo escolar. Em muitos
casos, permitem a apropriagao das
aprendizagens realizadas em contexto de sala.
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E importante existirem outros espagos

para estimular as criangas e as suas
apropriagoes... Conhecerem novas
realidades e aumentar a predisposigao para
conhecer, a curiosidade e o gosto em saber
em “coisas”.

As visitas que as criang¢as puderam fazer
foram, claramente, um acréscimo muito
importante de enriquecimento curricular,
permitindo-lhes aprender de forma
diferente, sair do ambiente “escolar”,
explorar novos ambientes, e formarem-se,
também, civicamente com as regras de
comportamento, socializagao e etiqueta,
por norma, mais exigentes nas saidas em

grupo.

Consideramos, pois, que estas ocasioes
promovem o desenvolvimento de
habilidades socio emocionais, como
trabalho em equipa, comunicagao e
resolucao de problemas, que sao
fundamentais para o sucesso na vida
adulta.

Pode-se, ainda, referir, como mais valia,
das atividades realizadas e nao previstas, o
incremento de uma colaboracao mais
estreita entre a escola, os parceiros sociais
e a comunidade, potenciando o conceito de
“escola em parceria”. Fomentaram-se, e
pretendemos continuar, relacoes mais
horizontais, aumentando o grau de
responsabilizagao e de participacgao local,
quer pelas relagoes estabelecidas com os
agentes culturais locais, quer pela
deslocagao aos varios equipamentos
culturais, quer, ainda, pela participagao em
alguns “eventos”.

A Casa do Sol, também, correspondeu a
chamada para participar em alguns
projetos nacionais como foram, por
exemplo, o Dia Mundial da Brincadeira ao
Ar Livre e a “A Terra Treme”

ou regional : participagao no Concurso
"Vasco Fernandes: o homem e a obra, 550
anos depois" promovido pelo Museu
Nacional Grao Vasco .


https://www.facebook.com/100030903236866/posts/concurso-vasco-fernandes-o-homem-e-a-obra-550-anos-depoisem-20252026-o-museu-nac/1512304339809659/
https://www.facebook.com/100030903236866/posts/concurso-vasco-fernandes-o-homem-e-a-obra-550-anos-depoisem-20252026-o-museu-nac/1512304339809659/
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	As crianças aprendem com aquilo que vivenciam. Se as crianças vivem a ouvir críticas, aprendem a condenar.  Se convivem com a hostilidade, aprendem a lutar.  Se vivem com medo, aprendem a ser receosas.  Se convivem com a piedade, aprendem a ter pena de si próprias.  Se vivem sendo ridicularizadas, aprendem a ser tímidas.  Se convivem com a inveja, aprendem a invejar.  Se vivem com vergonha, aprendem a sentir culpa.  Se vivem sendo incentivadas, aprendem a ter confiança em si próprias.  Se vivenciam a tolerância, aprendem a ser pacientes.  Se vivenciam o elogio, aprendem a valorizar.  Se vivenciam a aceitação, aprendem a amar.  Se vivenciam a aprovação, aprendem a gostar de si próprias.  Se vivenciam o reconhecimento, aprendem que é bom ter objetivos.  Se as crianças vivem a partilhar, aprendem o que é a generosidade.  Se convivem com a sinceridade, aprendem a verdade.  Se convivem com a justiça, aprendem o que é a equidade.  Se convivem com a bondade e a consideração, aprendem o que é o respeito.  Se as crianças vivem com segurança, aprendem a ter confiança em si próprias e nos que as rodeiam.  Se convivem com a afabilidade e a amizade, aprendem que o mundo é um bom lugar para viver.
	Dorothy Law Nolte
	Promover um desenvolvimento integral saudável proporciona à criança uma maior facilidade de adaptação a novos ambientes e à conquista de novos conhecimentos, o que terá futuramente um impacto positivo na sua vida. O que se vive na infância não fica na infância...
	O que se vive na infância não fica na infância... é com essa convicção que consideramos ser cada vez mais importante investir em práticas educativas de qualidade, que visem um desenvolvimento pleno da criança. Por isso, acreditamos que educa quem chega ao quotidiano escolar com propostas elaboradas e acompanhadas de expressões de toda espécie (literatura, arte, música, teatro, dança, etc.), que incorpora o compromisso diário de transformar a inércia em propostas corajosas e inteligentes, convertendo as rotinas em oportunidades consistentes e significativas. Tratam-se, geralmente, de propostas criativas, abertas e sem limites rígidos, permitindo alcançar horizontes amplos e inesperados.
	Frequentemente, estes contextos assumem a forma de oficinas de exploração e criação, com materiais cuidadosamente selecionados em função dos objetivos pretendidos e com espaços preparados que podem variar entre os mais simples e os mais sofisticados, do mais tradicional ao mais inovador. Em todo este processo, a liberdade da criança é plenamente respeitada, sendo reconhecida como elemento central da aprendizagem. O conceito de “liberdade da criança” leva-nos, também, ao conceito de “independência da criança” em relação ao adulto. De facto, a criança liberta-se do adulto quando pode agir livremente e por conta própria, aceitando uma série de limites e tendo em conta que pode fazer uma escolha pessoal num ambiente constituído por outras crianças com os mesmos direitos. É aceitação e escolha. É liberdade e autodisciplina. É um “eu” entre outros “eus”.
	As crianças são movidas pela sua curiosidade inata, exploram o ambiente onde estão inseridas, estão abertas a novas experiências e, a partir dessas interações, formam a sua própria percepção do mundo. Assim, cada criança não só desenvolve as suas próprias competências, como também contribui para a aprendizagem coletiva, envolvendo o grupo e o Educador de Infância.
	O Educador é sempre um mediador e impulsionador da aprendizagem e cabe-lhe o papel central de apoiar as crianças em desafios que vão para além do que elas poderiam realizar de forma independente, mas que se tornam possíveis com a sua mediação e a estimulação. Encorajamos a colaboração entre os membros da equipa educativa com vista a possibilitar uma troca contínua de experiências, conhecimentos e estratégias, favorecendo, desse modo, uma prática mais intencional e adaptada às necessidades do grupo de crianças.
	As reuniões semanais, desempenham um papel importante na articulação da prática pedagógica, permitindo momentos de reflexão coletiva que contribuem para a melhoria contínua das estratégias educativas.
	”Quero ensinar as crianças. Elas ainda têm olhos encantados.” “Para as crianças, tudo é espantoso: um ovo, uma minhoca, uma concha de caracol, o voo dos abutres, os saltos dos gafanhotos, um papagaio no céu, um pião no chão. Coisas que os eruditos não veem. Na escola aprendi complicadas classificações botânicas, taxonomias, nomes latinos – mas esqueci-os. No entanto, nenhum professor jamais chamou a minha atenção para a beleza de uma árvore… ou para o curioso das simetrias das folhas. Parece que, naquele tempo, as escolas estavam mais preocupadas em fazer com que os alunos decorassem palavras do que em levá-los a compreender a realidade para a qual elas apontam. As palavras só têm sentido se nos ajudam a ver melhor o mundo. Aprendemos palavras para melhorar o olhar. Há muitas pessoas com visão perfeita que nada veem… O ato de ver não é algo natural. Precisa de ser aprendido. Quando abrimos os olhos, abrem-se as janelas do corpo e o mundo surge refletido dentro de nós. São as crianças que, sem falar, nos ensinam as razões para viver. Elas não têm conhecimentos a transmitir. No entanto, sabem o essencial da vida. Quem não muda a sua forma adulta de ver e sentir, e não se torna como uma criança, jamais será sábio.”
	Rubem Alves
	VISÃO
	Transmitir o gosto e o prazer de aprender.
	Assumir a responsabilidade de tornar a Casa do Sol um local privilegiado de partilha, de cooperação e de educação para a participação, um espaço de formação e casa de aprendizagem para todos.
	Promover uma cultura humanística, transdisciplinar e globalizadora que desenvolva as capacidades, talentos e competências das nossas crianças, conduzindo à formação de cidadãos cultos, criativos, responsáveis, solidários e com espírito crítico.
	Ter uma educação pré-escolar de qualidade que seja preditora de sucesso, de realização e de Futuro.

	MISSÃO
	Encarar a educação como um bem comum.
	Ser uma escola inclusiva, de qualidade e equitativa, capaz de criar oportunidades de aprendizagem que consignem o direito e o dever que cada um tem, de conhecer o mundo, para o transformar .
	Conseguir constituir-se como uma pré escolaridade que se deseja livre, motivadora e envolvente.
	Que valorize cada criança na sua singularidade, como se fosse única, proporcionando experiências ricas, intensas, diversas e profundas ao nível cognitivo, social, emocional e físico.
	Perspetivar toda a acção educativa sem perder de vista que “Cada pessoa guarda um segredo.
	O segredo do homem é a própria infância.” (João dos Santos, Psicanalista e Pedagogo). Contribuir para uma sociedade mais justa, solidária e democrática.

	VALORES
	O jardim de infância deve ser encarado como um espaço por excelência de vivência inicial de cidadania numa fase crucial da vida das crianças.
	A educação pré-escolar é o contexto em que a criança deve tomar “consciência da sua identidade e aprende a respeitar a dos outros, desenvolver a sua autonomia como pessoa e como aprendente, compreender o que está certo e errado, o que pode e não pode fazer, os direitos e deveres para consigo e para com os outros, valorizar o património natural e social.” (Orientações Curriculares para a Educação Pré-Escolar)
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	DOCUMENTOS DE REFERÊNCIA
	O Projeto Educativo é um documento identitário onde se procura, de forma clara, apresentar um plano estratégico para o desenvolvimento da organização escolar no seu todo.
	Nele são expressas as vertentes, os desígnios e os eixos que se pretendem como orientadores da nossa acção educativa, bem como as políticas e os princípios de organização e gestão da escola.
	Neste sentido, constitui-se como um documento pedagógico, dinâmico, aberto e flexível, concebido sob a coordenação da Direção Pedagagógica e com o envolvimento de toda a comunidade educativa que, de forma explícita e concreta, definiram o percurso e os processos a seguir, de forma faseada e articulada, garantindo a coerência e unidade ao processo formativo.
	Como é referido no nosso Projeto Educativo, as Opções e o Modelo Pedagógico da Casa do Sol pretendem definir um conceito que coloca a criança no centro das aprendizagens, reconhecendo-a como sujeito e agente do seu processo educativo.

	OPÇÕES ESTRATÉGICAS
	Para nós, na Casa do Sol, é, também, uma certeza que a cooperação entre os profissionais e as famílias, promove uma aprendizagem partilhada e reforça o papel da comunidade educativa na construção do percurso das crianças. Envolver as famílias exige compromisso...
	Constitui, igualmente, um eixo importante do nosso Projeto Educativo, desenvolver a sensibilidade estética das crianças proporcionando-lhes experiências ricas, diversificadas e significativas, que estimulem o olhar, a escuta e a capacidade de apreciar o que as rodeia.
	É fundamental criar oportunidades para o contacto com diferentes formas de expressão artística.
	A realização de visitas a museus, galerias, espaços culturais, jardins, centros históricos ou outros locais de interesse tem permitido ampliar o seu repertório sensorial e cultural.
	Estes contextos favorecem a observação, a curiosidade e a interpretação pessoal, contribuindo para a construção de um olhar mais atento e crítico.
	Ganhando maior amplitude de experiência, as crianças alargam o seu conhecimento do mundo através do contacto com contextos distintos daqueles que habitam no quotidiano.
	Ao visitarem diferentes lugares, interagirem com pessoas diversas e observarem realidades variadas, passam a compreender que não existe uma única forma de viver, pensar ou interpretar o que as rodeia.
	Este contacto com a diversidade contribui para o desenvolvimento de uma visão mais aberta, tolerante e respeitadora. As crianças começam a reconhecer diferenças culturais, sociais e até estéticas, percebendo que cada realidade tem o seu valor próprio.
	Ao mesmo tempo, vão construindo referências que enriquecem o seu pensamento, a sua linguagem e a sua sensibilidade.
	Deste modo, ao conhecerem outras realidades, não só “ganham mundo”, como também desenvolvem competências essenciais para a convivência em sociedade, como a empatia, a capacidade de escuta e a aceitação do outro.
	Essa experiência torna-se fundamental para a formação de indivíduos mais conscientes, críticos e disponíveis para aprender com a diversidade que caracteriza o mundo em que vivem.
	Ter um Modelo Pedagógico que Promova um Ensino de Qualidade e Prepare para o Sucesso Educativo.
	Ser uma Instituição de ensino que zele pela Inclusão e Equidade e Contribua para a Igualdade de Oportunidades.
	Educar para os Valores e para a Cidadania desenvolvendo as competências de participação ativa das crianças.

	OBJETIVOS  ESTRATÉGICOS
	Estabelecer uma Relação de Confiança com as Famílias e estimular o seu Envolvimento no Processo Educativo.

	CARACTERIZAÇÃO
	A Casa do Sol, situada na vila de Torredeita, a cerca de 13 km de Viseu, funciona em três edifícios distintos: um para Berçário e Creche, outro destinado ao Jardim de Infância e um terceiro para o CATL.
	Inserida numa área rural, o seu espaço exterior é um privilégio de eleição. Vários recreios ao ar livre, parque infantil, uma enorme quinta onde se realizam todo o tipo de brincadeiras, uma horta e um lugar onde as crianças ajudam a criar vários animais domésticos.
	Com esta zona verde envolvente tão rica, vir aprender para a rua, a contar as folhas que se encontram a cair com a chegada do Outono, a brincar na lama, a descobrir os bichos da terra ou a plantar as sementes na horta, fazemos da rua um espaço de múltiplas aprendizagens, em articulação com a sala para a qual se regressa sempre, e se continua o trabalho.
	Nesta valência da educação infantil, contamos com 17 colaboradores distribuídos da seguinte forma:

	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026
	CATL

	O Brincar na Infância, é um assunto sério...
	Deixaram de pedir colo a toda a hora, começaram a gatinhar, atreveram-se a caminhar, a saltar, a correr, e agora fazem perguntas atrás de perguntas, porque querem saber e descobrir, querem perceber como funciona tudo o que existe à volta delas. Estão a crescer e as brincadeiras fazem parte da compreensão do mundo, do desenvolvimento, da curiosidade e da imaginação, das competências emocionais e sociais. As crianças em idade pré-escolar, dos três aos cinco anos, querem brincar, jogar, aprender, mexer, perguntar, explorar. E voltar a brincar. Com os pais sempre por perto.
	Nº DE CRIANÇAS NA CRECHE
	DISTRIBUIÇÃO CRIANÇAS NO PRÉ-ESCOLAR

	Nº DE CRIANÇAS PRÉ ESCOLAR
	TOTAL
	MASCULINO
	FEMININO
	Nº DE CRIANÇAS C/IRMÃOS NA CASA DO SOL
	Nº DE CRIANÇAS FILHAS DE FUNCIONÁRIOS
	% DE CRIANÇAS CRECHE E PRÉ ESCOLAR COM IRMÃOS NA CASA DO SOL

	30%
	% DE CRIANÇAS CRECHE E PRÉ ESCOLAR FILHAS DE FUNCIONÁRIOS

	12%
	Nº DE CRIANÇAS ESTRANGEIRAS
	Nº DE CRIANÇAS C| INTERVENÇÃO DA ELI
	% DE CRIANÇAS QUE VIERAM DA CRECHE PARA O PRÉ-ESCOLAR

	88%
	2023/2024

	88%
	2024/2025
	100%
	2025/2026


	Nº DE CRIANÇAS QUE UTILIZA TRANSPORTES|VISEU
	Nº DE CRIANÇAS QUE UTILIZA OS TRANSPORTES|TORREDEITA
	% DE CRIANÇAS FINALISTAS QUE SAIU DO PRÉ ESCOLAR PARA A ESCOLA PRIMÁRIA |TORREDEITA

	46%
	FEMININO

	54%
	MASCULINO

	100%
	ATL
	Nº DE CRIANÇAS INSCRITAS NO ATL
	DISTRIBUIÇÃO DE CRIANÇAS POR IDADE
	% DE CRIANÇAS NO ATL  COM IRMÃOS NA CASA DO SOL

	37%
	TOTAL
	FEMININO
	MASCULINO

	67%
	33%
	Nº DE CRIANÇAS FILHAS DE FUNCIONÁRIOS
	22%
	TOTAL

	67%
	MASCULINO

	33%
	FEMININO



	Nº DE CRIANÇAS QUE FREQUENTA AS ATIVIDADES DISPONIBILIZADAS PELO ATL
	% DE CRIANÇAS DO ATL  QUE RENOVARAM MATRÍCULA E SE MANTÊM NA ESCOLA PRIMÁRIA

	100%
	2025/2026
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	SETEMBRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	OUTUBRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	2I09I16I23 I30

	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	OUTUBRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	NOVEMBRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	6I13I20 I27
	A TERRA TREME

	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	NOVEMBRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	DEZEMBRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	4I11

	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	JANEIRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	FEVEREIRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	FEVEREIRO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026


	MARÇO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	INTERVENIENTES
	Ter um Modelo Pedagógico que Promova um Ensino de Qualidade e Prepare para o Sucesso Educativo.
	Ser uma Instituição de ensino que zele pela Inclusão e Equidade e Contribua para a Igualdade de Oportunidades.
	Educar para os Valores e para a Cidadania desenvolvendo as competências de participação ativa das crianças.
	Estabelecer uma Relação de Confiança com as Famílias e estimular o seu Envolvimento no Processo Educativo.
	Reunião das educadoras
	5 | 12 | 19| 26
	-Alinhamento das práticas pedagógicas. -Organização de Planos e de Atividades. -Acompanhamento do processo educativo. -Definição de orientações comuns no desenvolvimento das aprendizagens. -Identificação e resolução de situações particulares.
	Educadoras
	Educadoras
	Horta pedagógica
	Ao longo do mês
	-Reconhecer e identificar as características da primavera. -Adquirir a capacidade de tomar decisões e assumir responsabilidades nas tarefas - Estimular o respeito pela Natureza -Fomentar hábitos de vida saudáveis através do contacto com os alimentos naturais; -Estimular o sentido de responsabilidade e da cooperação; -Desenvolver aprendizagens significativas por meio da experiência direta.
	Crianças do pré-escolar
	Educadoras | Pais E.E.
	Visita ao Museu Grão
	-Conhecer o Pintor Grão Vasco e as suas obras; -Apreciar os tesouros nacionais e descobrir o património regional; -Conhecer todo o espaço do museu, assim como as regras de respeito nesse espaço.
	Crianças Finalistas
	Educadoras  Auxiliares  Crianças (Finalistas)
	Visita ao atelier “Mãos d’ Arte”
	- Promover o gosto pelos livros e pela a leitura; - Proporcionar o contacto com uma livraria enquanto espaço cultural
	Crianças pré-escolar (3 Anos)
	Educadoras Auxiliares Crianças Intervenientes do atelier “Mãos d’Arte”
	Dia do Pai
	-Envolver as famílias nas atividades escolares. -Sensibilizar as crianças e as famílias para a importância da partilha de tarefas domésticas. - Reconhecer a importância da figura paterna.
	Crianças da Casa do Sol
	Educadoras Auxiliares Pais / E.E.
	Uma árvore...um amigo...
	- Sensibilizar as crianças para a importância das árvores e o respeito pela natureza. - Promover a plantação de árvores. -Sensibilizar para a preservação da natureza. -Dar a conhecer o processo de plantação de uma árvore.
	Creche Sala 2 anos
	Educadoras Auxiliares Pais / E.E.

	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	MARÇO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	ABRIL
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	ABRIL
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	MAIO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	MAIO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2026

	JUNHO
	OBJETIVOS ESTRATÉGICOS
	ATIVIDADE| PROJETO
	DATA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	DESTINATÁRIOS
	INTERVENIENTES

	AVALIAÇÃO DA EXECUÇÃO DO PAA
	O Plano Anual de Atividades é um documento flexível, aberto a novas propostas, podendo incluir atividades que, depois de avaliadas e aprovadas, integrem e visem o reforço dos objetivos e compromissos inscritos no Projeto Educativo.
	Às atividades inicialmente contidas no Plano de Atividades da Casa do Sol, acrescentaram-se outras que não estavam inscritas.
	As oportunidades de realizar visitas, passeios e algumas “oficinas” foram surgindo ao longo do ano letivo e, pelo interesse que representavam, agendadas e realizadas.
	São muitos os estudos que avaliam o papel das visitas de estudo na educação e apontam para a sua prática pedagógica como uma estratégia que promove o desenvolvimento de competências intersociais e científicas. No contexto atual, as visitas de estudo são uma ótima ferramenta pedagógica, um complemento importante ao currículo escolar. Em muitos casos, permitem a apropriação das aprendizagens realizadas em contexto de sala.

	É importante existirem outros espaços para estimular as crianças e as suas apropriações... Conhecerem novas realidades e aumentar a predisposição para conhecer, a curiosidade e o gosto em saber em “coisas”.
	As visitas que as crianças puderam fazer foram, claramente, um acréscimo muito importante de enriquecimento curricular, permitindo-lhes aprender de forma diferente, sair do ambiente “escolar”, explorar novos ambientes, e formarem-se, também, civicamente com as regras de comportamento, socialização e etiqueta, por norma,  mais exigentes nas saídas em grupo.
	Consideramos, pois, que estas ocasiões promovem o desenvolvimento de habilidades socio emocionais, como trabalho em equipa, comunicação e resolução de problemas, que são fundamentais para o sucesso na vida adulta.
	Pode-se, ainda, referir, como mais valia, das atividades realizadas e não previstas, o incremento de uma colaboração mais estreita entre a escola, os parceiros sociais e a comunidade, potenciando o conceito de “escola em parceria”. Fomentaram-se, e pretendemos continuar, relações mais horizontais, aumentando o grau de responsabilização e de participação local, quer pelas relações estabelecidas com os agentes culturais locais, quer pela deslocação aos vários equipamentos culturais, quer, ainda, pela participação em alguns “eventos”. A Casa do Sol, também, correspondeu à chamada para participar em alguns projetos nacionais como foram, por exemplo, o Dia Mundial da Brincadeira ao Ar Livre e a “A Terra Treme” ou regional : participação no Concurso "Vasco Fernandes: o homem e a obra, 550 anos depois" promovido pelo Museu Nacional Grão Vasco .
	PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
	JULHO 2025
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